
OqeHa rorose aoKTopcKe re3e,

aocraB,Ba;-
HACTABHO.HAYqHOM BEhY MO

BOJ HOME.U4UI,IHCKE AKAAEMI4JE

Ha 42. cetlauun HacranHo-uayqHor neha BMA, oapxanoj 30.06.2016.ro4. oapeleua je
rcoruuorja 3a oueHy roroBe ,IloKropcKe re3e Mp cu. Mea- Arexcau4pe Paxoqesuh Xprrar< n:
I-{eurpa:a t}usura,ruy Me,uuuI.IHy Il pexa6u::urauujy KI-{ 3reraapa uuja reva rlacu:
,,TEJCTBO I,IMNYJICHO| EJIEKTPOMATHETHO| TIOJbA EKCTPEMHO HI,ICKE
OPEKBEHUI,IJE HA MI4HEPAJIHY |YCTI4HY KOCT\I I] KBAJIT,ITET X}IBOTA KOA
NAUI4JEIIATA CA XPOHI4I{HOM EYEPEXHOM CJIABOIIIhY HA IIPO|PAMY
XEMOIilJANI43E"
HaroH yorz.ua y.u,ocraBJbeHu IrraT epHja,r H pa3roBopa ca KaHAhnaroM. xoullcnja y cacraBy:

l. flyx. nporf ap Mr.rrau flerpour.rjesuh (Mearuuucxu {arylrer BMA, Vuueepsurer
O.q6paue y Eeorpaay)

2. flyx. npo<p ap Arercan,qap bypoauh (Mear.ruuucxll rlaxy.rrrer BMA, Yunnep:urer
O.{6paue y Eeorpaay)

3. IIpoQ ap Ha.qa AuMkonuh (Meguuuncxu <farylrer YnlrBep3urera y BeorpaaY)

rroaHocu HacranHo-uayuuolr nehy Meauuuucxor <faxyrrera Bojuoueauqsncre axa.[eMHje

Yuunep:urera og6paue y Beorpa"ay c:reaehIl
I,I 3BEIIITAJ
l. Ilplrra: cagpxaja aoKTopcKe arrcepraunje
.{oxropcra 4ucepraunjaje HanlrcaHa Ha 92 crpaira rercra }I noaeJ'LeHa je ua cleaeha florJlaBJr,a:

vBO.{ (32 crpaue), XI4IIOTE3A t4I\VIbEBkl I4CTPAXI4BAILA (2 crpaue), METO! PAIA
Vl LICfIlrlTAHpll{lI (4 crpane), PBynTATI4 (31 crpaua), .{I4CKyCI4JA (9 crpaHa),

3AKlbyr{AK (1 crpaua) u JII4TEPATyPA (13 crpaHa). .{oxlrraeuronaua je ca l0 ta6eta u 40
rpa<fuxona. Y paay cy qlrrlrpaHa 143 :rareparypullx rloaara(a.
2. Ynog, xurrore3a n uuJr,eBr.r HcrparuBar$a
Tena ucrpaNunarLa y oBoM pary cy erfexru uunylcHor enexTpoMerHerHor [o,'ba eKcrpeMHo

nucxe <fpernenql.rje ua lrzuepa.nuy KorxraHy rycraHy, yqecrarocr nperoMa xocrujy s6or nucxe
MHHepaJrHe KorrrraHe rycrLrHe LI Ha (Ba,'Iurer xlrBora (oA 6o.necunra ca repMI'IHanHoM

6y6pexHov c,ra6oLuhy Ha nporpaM y xevocnja,rure.
V ynoay KaHrrraar y BeroBoM npBoM aeJly re$uHHlxe noj alt uuny,rcuor eJlerrpoMarHerHor
noJr,a e(crpeMHo HHcKe <fpernenuuje Koja ce nplrlrerryjy y 6uouetuuuuli. To cy
eneropoMarHerHa no.ra <fperaeuqnje rcnol 60 Hz, npeguocru uuayxuuje roja ce xpehe og I
nT ao l5 uT, ca rpoyr:racruM r.r rrerBopoyuacrr.rM ocqu:raqujaua uarHerHor no,'ra. floruro 4aje
o6uuau ocnpT ua repanujy eJIeKTpoMarHerHI.IM [oJr,eM eKcrpeMHo uucxe Sperneuuuje,
KaHAHAaT aeraJbHo pa:palyje $usuvre (aparoepucrlrxe MarxerHor noJr,a, noaeJly I{ npuMeHy

MafHeTHLX IIOJr,a, MeXaHLI3alM AeJIOBaILa eJIeKTpOMafHerHor rIOJr,a, rrerOea <fUaUUra, (b[3UqKO

- xeunjcxa u 6uoaoruxa aejcrBa. npeaHocrH. ao3uparLe. HH.auKauHje H KoHTpaH Hn!, Kaunj e :a
nprlMeHy eJreKTpoMarHerHor IIoJra y MeaHuHHH. floce6uo ce LIcrLIqe rL,eroB ocreoreHlr
noreHqujan, rao u yruqaj na 6per,ruy u xBaJrr{rer 3apacraria npenoMa. I,luny,rcuo
eJreKTpoMarHeHTHo noJ6e excrpeMHo uucxe Qperaeuqnje le$ltrurnrno cruMynrrue crBapalle
HOBOI KorrrraHor rKrrBa, [rro ra qrrHH MeroaoM y neqe]Ly npenoMa rocrnjy ca ycnopeHr.rM

3apacrarieM. IIoxa:aHo je aa eJre(TpoMarHeHrHo noJr,e eKcrpeMHo nucxe $pexaenquje rr.roxe aa



6yae u:6op Meroae JIeqeEa Ir (o.( aBacKynapHe He(po3e r,rane 6yrue (ocrlr, cMarr,eE a

Heyponarcxor 6o:ra.
Y .qpyroru aery Ysoaa Kat1uaar ,qerarbHo paspalyje ynrpacrpyKrypy u Ivrera6olugav
KOlnTaHOT TKr{Ba KaO H MeXaHI.r3Me I}erOBOr peMO,IeJIOBaBa.

Y rpeheu aery Yeoaa KaH.qLIAar yxa:yje ce Ha npoMeHe KorrrraHot Ir.rera6oltt:tvta I'I crpyKrype
rocru xoje cy ue:ao6r.rna:uu xotuop6rlattrer repMHHaJIHe 6y6pexue cra6ocrn ul-rja

rnullaesuuja pacre craperleM. flpoveue uoptfo,roruje tl uera6orngua KoIrITaHor rKrrBa Koa

6olecsura ca xpoHI.IrIHoM 6y6pexuou cla6ourhy o:uauanajy ce repMI4HoM 6y6peNua

ocreoancrpo$uja u ys nopeuehaje xopuoua xoju pery:ruuy Mera6oJrl.r3aM KollrraHor rKI'IBa,

BacKynapHe rr e(crpaBacKyJrapHe MeKorKI.IBue ra:rqt'rtf nxaquje npeacranrsajy cacraBH[t reo
cr.rHApoMa "uuuepa,rHu (orrrraHr.r noper,,lehaj y xponuunoj 6y6pexuoj 6olecru". Ber o6:upa o
rojoj npcru 6y6peNHe ocreoallcrpo$Hje ce pa,qu, roA 6o:reoruxa nocroju cuarrerre MI'IHepanHe

Ko[rraHe rycruHe, qBpcruue xocr]r ]r nosehame neponaruohe HacraHra npeJroMa uro:uavajHo
nonehasa MoprnnuTer. flosuaro je aa je fipenoM K]'Ka Koa Myu(apaqa 14 nyta, a ror xesa l7
nyra ueruhu y oaHocy Ha or[Iry nonyraqujy. Y speue norrerra xeuoaujaau:e, 500% 6o:recsltxa
je seh uua,ro jegau rperoNl t<ocrnjy yc,lea cMaEeHe MLIHepiInHe KourraHe rycrlrHe, a

^qeceroro.qliuna neponaruoha flpenoMa Kocr jy Koa 6o.necsnxa ua xelroauja,'ut:u je 200/o. Kol.
naqujeuara Ha xeMo.qHjanLI3H rpucycrBo npenoMa KocrH ycnea 6y6pexne ocreoaucrpotpuje a

cMalheH,a MhHepaJ'rHe KouraHe rycruHe cy y :uauajuoj norurnoHoj rope,raunjn ca

Bacr(ynapHnM Kan[pI(bHKauHjaMa, Kap^[[IoBacxynapHHM I'I qepe6poBacKynapHl'IM

xouop6u,qureroM H Moprulnlrrerov. Behsna lexona xoju ce xopllcre y neqerLy ocreo[opo3e (a

ro je yr,'raauon aHTrrpecopnrv BHa repanuja 6uc$ocrf ouarurraa) rraory ce KopI'IcrtTTrr I'I Koa

6orecsuxa ca 6raxulr II yMepeHLIM cMalberseM 6y6pexne <fyurur.rje u uehe lT uqaru ua

6y6peNuy rfynxuujy. Ko.u 6o,recuuxa ca reuKlrM cMaBeIteM 6y6peNue Qynrufije n xoa

6o:reuraxa ua xelro4uja,rutu aHT pecoplrrrrnna repanuja 6uc@octfonarulra ce He npenopytyje.
Hapoqr.rro Koa cycneKTHe aar4HaMHqHe 6o,recru xocrujy. I,lcxycrna ca paloxcuoeuo:u,
reprrnaparuAoM, KaJrulrroHI.IHoM u crpoHuajyr'.t paHenaroM ce cBoae Ha MaH,e oncepBaullone
cryaHje. florr.rpaHa ruHeturepanuja non KoHrpoJIoM SHrlljarpa je cacranHu aeo repanuje
6orecsr.rra ua xevogr.rjaarlsr.r. Koa onux 6orecnutca cy qecra cuMnroMrr yapyxeHlr ca

TepMHHrlnHoM ypeuujor,a: onurra cra6oct, cMalrerle rolepauuuje Ha Harlop, nopeuehajrl cHa,

rnaBo6o,Ba, rr.ruuruhsu rpvenu, nocr:gujanll3Ha cJla6ocr. flopea rora, u qecrH nperoMu rocrr4jy
orpanuvaoajy [yHe e$er<re xuHe:urepaurzje. .{o caaa y aocrynaoj nureparypt.r Hlzcy

ricrrr4rr.rBaHu erfexru ulrny:rcHor eJIeKTpoMarHerHor no,'ba excrpeMHo nrlcre Spernexunje Ha

uera6oru:au KouraHor rKHBa, MLIHeparHy KouraHy rycrxHy, cMameire yqecranocrll npeJloMa

n na xpajy KBaJrrrrer xlrBora 6onecuuKa ua xelto4uja,ru:u.
[4r cgera HaBer,eHor xar.r4naar je nocraBplo xunore3y:
Koa nauujenara ca 6y6pexnoM ocreoaxcrporfujov xoju cy Ha nporpaMy xpoHuqHe

xeuogujaruse, ayrorpajHo tI3JIaraBe IlMnyncHoM nucxo<fpexeeurHoM eJIeI(rpoMaruerHoM

norsy (18 Hz), nonehana Mr.rHepanHy rycrllHy t<ocru, cuanyje yqecranocr KouraHux npenoMa LI

NOAI4XE 6I.IXOB KBtIJIHTET x(I,IBOTA.

3a nponepy xlrnore3a KaHAr.rgar je .4eOHHncao ulrJr,eBe ucrpaxuBarr,a:
(1) tr4cnurarr.r erferre ayrorpajHor u:,rararsa HMnyncHoM eJreKTpoMirrHerHoM noJby

eKcrpeMHo uucxe $pereeuuuje ua npoMeHe MI.IHepanHe KolITaHe rycrxHe Koa

naqujenara ca xpoHHqHoM 6y6pexnolr c:ra6ourhy Ha nporpaMy xpoHl.rqHe

xevoanjarare. noce6so ua roprnxa.ruoj rocru.



(2) I4cnu"raru erperre ayrorpajnor ur:rarama HMnyJrcHoM enexrpoMarHerHoM loJby
excrpeMHo nucxe QperaeHqlrje xoa nauujeHara ca xpoHr.rrrHour 6y6peNuov cna6omhy
Ha flporpaMy xpoHfiqHe xelroarja,ru:e Ha cMa]rerle yqecraJ'rocrl4 npenoMa rocrujy.

(3) I,Icnr.rrara eQexre ayrorpajHor u:,rarana HM[yncHoM eJreKTpoMarHerHoM uoJby
excrpeMHo uucre tfpexaeHurje roa nausjeuara ca xpoHr.rrrHoivr 6y6pexnor1,r cna6ou1hy
Ha nporpaMy xpoHr.rrrHe xevogujaau:e Ha KBitJrHTer xznora (nopeuehaj cua, sauop npr.r
o6aB,Bar6y yo6u.rajeHr,rx AHeBHr4x axrlreHocru/6pnra o ciMoM ce6r4, rIoKper,ErlBocr,
6ol/nelaro,qsocr, MlrrxlrhHu rpqeBu, nocrarrja,ru:ua cla6ocr u 6pura./noruureuoc:r).

3. Kparax orrnc flocrlrrHyrnx pe3yJrrara
V nor,ranrsy Meroa paaa ll [crruTaHrfuH npeacraBJr,eH je an:aju ]rcrpaxn BarLa-Tun cryarje:
npoc[eKTr.rBHa rporoarrrlrf,a KnHnuvxa cryanja je,[,Hor ueHTpa.
Cryar.rja je nranupaua H H3BeaeHa l<ao rporoalrursa rrpocneKrr.rBHa (Jrr4Hlrqr(a cryagja. CBu
eneMeHTr.i flporoKora cryanj e cy 6nnu y cr,'ragy ca Xe::cuxqxou 4ex,raparlrzjornl H npr.rHrlrdrrr.rMa

!o6pe K;Ianuvxe flparce H cry,{}Ija je oao6peua oA crpaHe He3aBHcHor Erpr.rrcor KoMxrera
Yuueepsurercxe 6olszqe "3ees4apa" xao HacraBHe 6ase Merzquucxor rfaxylrera
Yuueep:arera y Eeorpaay Ha ceaHlrqfi oapxaHoj 19. anpzna 2011. roauue. Cnu ucnurasuuu
cy Ao6poBo,EHo flornr]crrJrr.i an<foplrucauu npflcraHaK 3a yqemhe y KrnHr.rrrKoj cryaujr.r.
V cryluj y je y noverr<y yKJbyqeHo yxynHo l5l Hcnr.rraHuKa o6a nona. Cnu ucnuraHuqu cy
HMaJru repMr.rHanHy 6y6pexHy cJra6ocr pa3Jruqr.rror nopeK;ra (npuruapnu xpoHl4qHr.r
rrouepy:roneQpuruc, r:y6y,rouurepcruur.rjanHr.r He$prrrr.rc, ue<fpoaunuocr,repo:a, 4uja6eruuna
He$ponarrlja, norzrtrc'rpr.rHa 6olecr 6y6pera) u 6ulu cy Ha nporpaMy xpoHr.rqHe xeMoAHjzrnu3e
najuan e roAuHy aaHa ca xeMoAHja:rr.r3HuM npor.r3BoAoru 36. .{pyrv yK,,6yqyjyhr4 r(pr4repr.rjyM je
6ula Nunorua ao6 t.r3Ha,q 25 rolu:r,a. Cqu nauujeuru cy HacraBruH ,(oraaarxmy cynoprrrBHy
repanujy (cyn:reueuraqr.rjy BrrraMr.rH !, xanqlljyvolr, Be3rzBaqhMa $octlara) xoja ce uuje
MeFbarra roKoM nepnor,a rpajalba cryaraje.
hcrrsyvyjyhu rplrrepujyrrarz cy o6)xBar.rnu nplrcycrBo 6u,ro xoje penarrzBHe rr.{ anconyrHe
KoHTpaHHAr.rKauuje ra npuueHy ny,rrupajyher ejreKrpoMarHerHor no!'I,a e(crpeMHo Hr.rcKe

Qpexneuquje r,rJrrr l<rlHe3rlrepanujy, lpucycrno 6uno xojer o6o,BeH,a r.rJrrz Jrer(a kojq )"ru.ry Ha
Mera6onr.r3aM KotrrraHor rkuBa (uryrea xpoHnqHe 6y6pexue cla6ocru v
xunepnaparr.rpeor.rar.r3Ma, cynaelreuraquje BHTaMT4HoM .{, r<a,rqujyuou u xenapuuou).
Ilpuxynrsan a AeMorpa(bc(ux rz KlrrlHurrKxx noAaraKa nputeuo je u: ncropuja 6olec:ru u 4pyre
Mear.ruHHcKe aoKweHTarlHje xoja ce xog osux 6orecHr.txa :6or npupoae 6olecru pe.{oBHo
soAr. floce6Ha naNrra uocgeheHa je rpajalLy gujatuze, fiyrlIeny, npficycrBy npenoMa rocu.rjy,
a Koa xeHa npHcycrBy MeHolay3e.
Y oauocy Ha npr.rMerleHe npoueaype Qu:ura,rue repanlrje, ucnr.rraHr.rulr cy no.(eJ6eHH y aBe
rpyne:

. ErcnepuuenraJrHa rpyfla (u=64) rojy cy sr4Hr.rn]r fic[rlraHrluu ca florrrr.rcaHrlM
np[craHKoM 3a npI4MeHy IlMnyncHor eneKTpoMarHerHor I]oJBa eKcrpeMHo HrrcKe

$perneuuaje y3 K He3r.rrepanujy urro je cacraaun aeo reqena naqujeuara ua
xeuoguja,ru:u y HaqeM Uenpy.

o Kourpo:rsa rpyua (u=87) rojy cy quHrzru ucnlrr aHatryr ca [pxMebeHoM ciuo
ruuesurepanujov.

Y excnepuueura"rHoj rpynu npuMerir4BaHo je +tuny,rcHo enexTpoMarHerHo floJbe excrpeMHo
nucxe rfpexnexuraje, l8 Hz npocrupxa, ItHryK(r{ja 2 nT y ryajamy og 40 uuiryra HaKoH Aecer
y3acronHr.rx rujaJlf/,3a, rrerr.rpx n)"ra roAr.rurLe, yxynno 120 rperMaHa. ycros ga npr.rMeHy

Qururaruor areHca ene*TpoMarHerHor [oJBa eKcrpeMHo Hr.rc(e Spexaenquje, no nporoxoay je



oAcycTBo peJraTaBHr.rx u ancoJryTHr.rx KoHTpalHArrKaqr.rJa 3a rrpr.rMeHy rrcTlrx Koa LlcrlLl'tvBallux
nallfijeHara. Koa osux ucfluraHr.rKa, no nporoxo,ry je cnponoleu a rauesur:epanujc(H rperMaH,
.{o3r.rpaH r.rH,4HBr.rayrrnHo y cKJra.rly ca onlrrHM crarrerra naqnjeura y rpajarry og 30 lfi.ruyra
.rIHeBHo, [acrrBHo - norrroMorH)'Te r.r aKTrrBHe nex6e no cerMeHTHMa y aae cepr.rje rro recer
noHaB,'LalLa oA crpaHe r,rcror <pusujarpa u tpusaorepaneyra.
Y xourpornoj rpylr4 no flporoxoJry je cnpoaofen crtl,to KuHe3rTepanujcru.r rperMaH, ao3r.rpaH
HH,[r.rBHAyanHo y cKnaAy ca onrrrrHM cramelr nauujeHra y rpajamy oa 30 Mr.rH],ra AHeBHo,
racuBHo - norfloMorHyre H aKTHBHe geN6e no cerMeHTI]Ma y aae ceplje no.D.ecer noHaBJbarta
oa crpaHe lrcror $r,rsujarpa u $ueuorepaneyra.
Y.recra"'rocr y3poKa repMrrHanue 6y6peNne cra6ocru 6nna je c,rr.runa y o6e rpyne r.r Hrje ce
:lref yco6ua pas:rHKoBaJra.

CsuNr l{cn raHr.{uuMa. Ha noqerKy cryauje H nocJre rpr,r ro.[HHe ypafeua je
ocreoreH3r.rroMerpuja. Perynrarrl cy H3paxaBaHu Kao aflcon).THa BpeAHocr Mr.rHepzrnHe

KorrITaHe rycrrrHe I,r Kao BpeaHocru T- u Z-cxopa. Y:ulrane KpBr.r 3a 6uoxeuujcxe aHaJrrr3e

cnpoao!eHo je pyrnucxr.r (o4pe!uaane cepyMcKHx r<ouueurpaurzja ypee, KpearrlHlrHa,
fiaparxopMoHa, rrrpeocrrrMynr{uyher xopnona, KoprrroBaHor xa:rur.rjytra, SocQopa, aKTuBHocrrr
aJrKarrHe <foc$arase). 3a n:pa.ryuasan e IrlsAexca reJrecHe r,.race je xopl.rmheua flpoceqHa
Bpe.[Hocr rprl nocr4ajarusue reJrecHe rexHHe y HeaeJlH nptlKyn,'ba]6a fioaara(a.
36or cua*ene Syuxquouaaue cnoco6socru ucnvralavra ca repMr.rHanHov 6y6peNnou
c:ra6onrhy ua guja,ursu rcoja npocevno aocrr-rxe 6045% rfyuxquoua,rHe croco6Hocrlr y
oAHocy Ha oHe Koa 3apaBux Jbyg.u ucre xHBorHe ao6u er:axrsu recroBu 3a nporleHy $u:uurux
KoMroHeHTHrr KBaJrr4Tera xr,rBora HHcy lror.nr.t 6uru cnpoBeAeHr.I. flpelta rolre nporreHa
KBirJrurera xr.rBora HanpaB,seua je nonyILaBaH,eM ra ro lpeanrlfeHrrx yrrHTHHKa: @AIJI,IT -
ynurHr.rK xoju npouerryje 3aMop y xpoHnqHuM 6olecruua u CO - 36 - ynr.rrirux roju
upouemyje Qusuuxy H eMorrrroHa!'rHy KoMrroHeHTy KBaJrHTera xusora tr4crturaHuun cy
non).H,aBanu yrryrHuKe caMocrirJrHo. Ha noqerKy u Ha rpajy cryalrje.
Y qn,lsy craracrrrqKr.rx aHaJfilna, cBr.r [o,4aur.l ]rcnrrraHrrr(a cy npr.rxa3aHu y au4y yo6uvajeuux
rrapaMerapa AecKprrnrr.rBHe crarlrcrr.rKe (cpe.4ira BpeAHocr, craHAap.EHa rcsu-iaw.ia, 95o/o

rpaHlrue noBepelLa u Spexneuquje nojaae uexr.rx o6erexja) a xopuurheuu cy recroBrz r.t3

aoMeHa aHaJrr,rrr.rqxe craracrrlxe. Koruoropon-Clrupuoa recr je xopzruhen :a rpoqeny
HopM,InHe 4ucrpn6yquje [oAaraKa. Jeauocrpyxa aHufii3a aapujauce, .rel KBanpar 14 r-Tecr 3a
3aBr{cHe y3opxe cy ropvruheuH 3a ,.rcnnrHaarbe nocrajarsa pa3Jr}rra u:lrefy napauerapa
excfiepHMeHTIIJIHe r.r KoHrpo]rHe rpyne. Kao:uauajua clrarpaHa je eeposarnoha xunore3e Mar6a
oa 0,05.
Og yxynuo l5l ucnzrauuxa xoju cy sanouenu cry4ujy, (64 y excnepulreu'ra,rnoj rpynra u 87 y
xourpo,rnoj rpynu), yrynno 124 ucnurasura (54 y excnepr.rMeHranHoj rpynu u 70 y
rconrpo:ruoj rpynu) cy 3aBprnHna cBa r4cnr.lTr.rBar6a rrocJre rpr4 roAr{He. .{ecer ucnuralruxa ul
eKcflepr.rMer{Tanue rpyne u ce,qaMHaecr r.r3 KoHTponHe rpyne rurje 3aBp[r[no cryaajy: .qBoje (no
jeaas ncnurauuK us o6e rpyne) 360r npoMeHe y (oHxoMuraHrHoj repanr.rj u u aBaaecer ner
(Aeaer r.rr ercnepr.rMeHTanHe rpyfle u urecHaecr r.r3 KoHTpoJlHe rpyle) s6or cMprHor racxo.[a 36or
KapauoBacKynapuor aoralaja. Toxorr.t cryarzj e uujeaaH HcrrrraHnK unje norBprH)"r
rpaucnrauraquju 6y6pera nrru je npeueutreH y apyrH ueHrap 3a aujanuzy nlu je npolrenuo
uauan gujaruse. Ha xpajy cryAuje aaa;ru:o:u je o6yxnaheHo 29 ucnurauuxa xeHcKor nota u 25
MyrrrKor noJra H3 eKcrreplrMeHTaJrHe rpyrrg, a 36 ncnlrrasl.rxa xeHcKor nota u 34 MyuKor I]ona
r.r3 KoHTponHe rpyne.



L4cnurasut\u u: o6e rpyue cy Ha floqerKy cryluje 6utu rorunapa6umrz y oauocy Ha roarrHe
xuBora, rpajan e aujmuse, rrH.[e(c renecHe Mace, yqecrarocr paHraje H cararrrmer nyue]ba,
npucycrBo npenoMa xocrujy r.r flpr4cycrBa nperxoaHe rraparrrpeouAeKTolrlrje. HajnaxHuju

$arropu pr.r3HKa 3a cMar6err,e Mr{HepilnHe r(ouraHe rycr}rHe H pe3ynrarl ocreogen:urouerpuj e

Ha noqerxy cryauje ognojeuo cy nocMarpaHu u rtpr4nutarr 3a HcrrHTaHIrKe xeHcKor floJra Ir

ucnrrraHr.rKe Myur(or nona y ercnepxMeHra,t Hoj r rcouro,ruoj rpynr.r. Mely cBlrM I.rcrIHrr{BaHrrM

lapaMerpuMa, xr4BorHa go6, rpajarre g.uiasl:z,ze, I4nrexc rerecne Mace, yqecreurocr nylxeH,a,

rpajarre MeHo[ay3e u flpucycrBo pal{e MeHo[ay3e (Neucrrl no:r) y nouerxy ucnLITI.IBa]La Hlrcy
ce pa3nxr(oBirJrr4 usnefy excuepuMeHTarHe r.r KoHTponHe rpyne Kon o6a no,ra.

[oc.le rpu roauHe r{ctrrrrltBa}La, Ko.{ uctnlTaHtta xeHcKof nona y eKc flep]ll,reu'ra,r noj rpynu
gejcrnou r.rMfiyncHor eJ]eKrpoMarHeHTHor noJr,a ur.rcxe Qpexnenuuje npranteheHo je sHavajuo

nosehalle MHHepaJrHe (orrrraHe rycrllHe, T-cxopa u Z-cxopa (u ua nylr6a:ruoj ru'mu ll ua
apary 6yrne rocra). CynporHo. y KoHrporHoj rpyrH. 3anaxeHo je cvaruerse MuHepa,!He

Ko[rraHe rycrrrHe r.r T-cropa u ua :ryr'.r6a-nuoj KLIqMLI l,r Ha Bpary 6yrue xocru, a Z-ctcopa cauo
Ha Bpary 6yrue rocru. Taxofe, y excnepuMeHra,rHoj rpynu roKoM rporoallrurser npahena
yovena je MaBa yqecraJrocr HoBHx fipenoMa rcocrujy y oaHocy Ha KoHrponHy rpyny, anu ra
pa3nrrKa uuje 6ula crarl.IcrHqKH :uavajna. Koa ucnuraHura MyIIIKoT nona y excnepulrex'ra,ruoj
rpynu aejcrnou eneKrpoMarHeHTHor noJr,a nucxe tfpexoeuultje npur'aeheuo je :navajHo
nosehame cBr{x ucrrrruBaHr.rx napaMerapa - MHHepanHe (o[ITaHe fycrllHe, T-cxopa u Z-cxopa I
ua ayu6a,rHoj Kr.rqMn h Ha Bpary 6y'rue noc'ru. CynporHo. y xoHrpoauoj rpynu. :anaxeno je
:uauajuo cMarr,ene MunepanHe r(orrrraHe rycrllHe, T-cxopa t Z-cuopa na :ryu6a.nnoj KLI.IMI.I rl

MrrHepaJrHe KorrraHe rycrr.rHe Ha Bpary 6yrHe xocru. Tar<ofe, y eKc[eplrMeHra"'Inoj rpynu
TOXOM TporoAr.rlurbef npaheba 6u:ra je uarm yqecrarocr HoBHx nperoMa xocrrjy y oaHocy Ha

KoHTponHy rpy[y, anu ra pa3nr.rxa nuje 6r.ua crarI.IcrLIqKLI :uauaj na. KouqeHrpauuje
napaTxopMoHa ce HHcy Mer} a,,re roron cryluje.
Y nouerry cryallje npeauocrr,r cKopoBa OAUI4T cKane fi c(opoBa C@36 cxane (n:paxeuu xpo:
gonreue $asuvxor H MeHTaJrHor 3.[paB,Ba r.r cBHx ocaM cy6goueua, $u:zvxo $yuxuuonucar*,e,
6o,r, orpauuvene :6or <pu:uvxor 3apaBra, orpaHl.IqeBe :6on eltouzosaruux upo6reua,
eMour.roHarJrHo 6rarocrame, coulrjaJrHo Qyuxulronucarse, eHeprllja/3aMop, orrure 3apaBcrBeHo

crarse) urlcy ce pa3nr.rBanr.r u3Meby Ecr[HrnBaHnx rpyna. Pesymaru nora:yjy aa rperMaH
rlM[yJrcHrrM eJreKTpoMarHerHr,rM rrolbeM urlcxe tfperaeHqlrje :HauajHo cuamyje salrop
rcflr.iraHHKa (npoueBeuo Kpo3 cKop OAUI4T cxa-ny) u HeKe aoMeHe KBaJrarera xr.rBora
(npoqeneuo Kpo3 cxopoBe C@36 cr<a,'re): rpu:uvxo 3.[paB,Ee, <fu:lrvxo <fyurquouucame, 6or lr
enepruja./:auop. Ha aouese MeHTaJrHor 3.4paBJBa, orpaHrlqelbe s6or $usuvror 3apaBJba,

orpaHuqer6e 360r eMorluoHannnx npo6:rerlra, counjanHo rf yuxquourlcarre r4 onrrrre 3ApaBcrBeHo
cralse trpaMeHa [ylrcHor eJreKTpoMarHerHor [o,'ba Hxcre (bpeKBeHrluje uuje uuara e$exra. Y
xourpo:rroj rpyna, y oacycrBy rperMaua nyncHlrM eJrexTpoMarHerHr.rM [oJr,eM Hllcxe

$pexrenuuje uuje 6uro [poMeHa 3aMopa ]rcflr.rraHuKa HH 6uno xojer aoMeHa xBa:rurera
xrrBora: rfrz:uvxo 3,qpaBJ6e, rfusuvxo rf yuxqnouucar+,e, 6o,r u eneprlrja,/sar.,,op, NreHTirJrHo

3apaB,Be, orpaHrlqelle s6or Quauvxor 3apaBJr,a, orpaHuqeme s6or eMorrroHarunx npo6:reua,
couzjarHo tfyuxqaonucar+,e rl oflrrrre 3ApaBcrBeHo crarLe.
4. Oqesa pe3yJrrara HcrpaxrrBart,a
Y nornaa,'ry 4ucxycuja raHguaar je aeriubHo r.t KpxrrrgKt KoMeHTapr4cao ,4o6[jeHe pe3yJrrare
y cBerry ocr(yaHr4x nocrojehux aocrylHux nr.rreparypHr.rx floaaraxa r.r o6jaa,,reHnx pe3yJTrara.

.IIo caaa y aocrynuoj n reparypu HHcy ucnaruBaHu e$errr rparxorpajuor Hu 4yrorpajHor
r.r3Jrarama r.rM[yJrcHoM eneKrpoMarHerHoM noJr,y excrpeMHo ur.rcxe Qpexaeuquje ua lfl.rHepalny



KOuTaHy rycrrrHy Ko.{ flaqEjeHara ca xpoHrrqHoM 6y6pexHoM cna6ouhy Ha [PorpaMy
xpoHHtrHe xeMo.qujana3e. Kau.auaar je ue.auocur.rcreHo noKa3ao aa ayrorpajHo H3JraraRe

rrMnyncHoM eneKrpoMarHerHoM [o,.Ly excrpeMHo uucre <fpexneuquje suauajiro nosehasa
MHHepanHy KouraHy rycrr,iHy ro,a nauujeuara Ha nporpaMy xpoHuqHe xeno4ujaaure. Jacuo je
[oKa3aHo 4a je uunyrcuo eJreKrpoMarHerHo nole eKcrpeMHo Hr.rcKe tfper<aeuquje :HauajHo
nosehasaa ,6eHy ancoJryruy BpeaHocr, xao u T cxopoBe u Z cxopoae Ha cBr.rM MepeHlrM
MecrrlMa. I4axo nocroje ,rIHJreMe o rnavajy neperca Mr.rHepaJrHe KoruraHe rycrr.rHe Kor
nauujeHara y repulrHa.rHoj Qaru 6y6peNHe 6o,recru. pe3yJrrarr.r oae cryaaje y neruroj vepu
yxa-ryj y na Kopr{cHa 4ejcrna ooe Su:nra"rue npoue.[ype Ko,q rrlx 6o,'recnura. I4cnrlrugame
yruuaja EJIO-fIEM<D sa MrruepanHy KouraHy rycrr.rHy Ko,{ Harxux 6orecnura uuje r:raara aa

uHJt .[a Hcrpaxu aejcreo na ocreonopo:y jep. ynora H ruavaj ocreoaeH:urove'rpr.rje y rpoueHr
MHHepaJrHe r(olrrraue rycrr.rHe Kao KoMnoHeHTe ocreonopo3e Koa oBrrx 6orecnuxa ur.lcy go6po

.qeQnHucaHrl. Mefyruu, rroKir:aHo je aa 6oreutruu xoju cy y repulrna,rnoj Qa:u 6y6peNue
6o,lecru u rojr.r rluajy Hr.rcKy MlrHepa!'rHy r{ouraHy rycruHy snaruo xpahe npeNun.nanajy u aa je
cMaBeHa Mr.rHepirnHa KorlrraHa rycrllHa raxole upeguxrnnuu noKa3areJr :a nosehaHl'I

MopraJrxrer cBrrx y3poKa I.r uajeuure Kapn[oBacxynapHH MopriIJrLITer. Mely uclrlranuuulra y

onoj cryauju crofla MopraJllrrera je 6u:ra 1,7 nyra reha y xourpo:ruoj rpynu.
Kan.uu,qar je rarole noKa3ao aa ayrorpajHo H3rarame HMlyncHoM enexrpoMarHerHoM noJty
eKcrpeMHo nucxe Qpexoenur.rje xoa nauajeuara ca xpoHr4qHoM 6y6pexnou c,ra6ourhy ua
nporyaMy xpoHHqHe xeuoauja,rure cMaH,etse yqecrarocr npenoMa rocrujy.
.{yrorpajuo r43Jrarar6e r.rMlyJrcHoM eJ.re(TpoMarHerHoM no,By eKcrpeMHo Hucxe <fpexnenquje
xo.( nauujenara ca xpoHHqHoM 6y6peNuor.a cra6ourhy Ha nporpaMy xpoHr,rqHe xeuo4uja,ruae
:uavajHo yrurre Ha oapebeHe KoMnoHeHTe KBaJrHTera Nzaora (Su:lruKo 3apaBJ6e. <fu:uuro
QyHxuuouucane, 6or u enepruja,/sauop).

lyrorpajuo r.r3JraraH,e rrMnyJrcHoM enexTpoMarHerHoM rroJry er(c'rpeMHo uucxe rfpexseHuuje
xoa nauujeua'ra ca xpoHr.rqHoM 6y6pexnor'r c,'ra6oruhy Ha flporpaMy xpoHr{qHe xeuoquja,rure
suauajHo He y3r.rqe ua nojegune KoMnoHeHTe KBirJrr.rrera Nlmora (l,reura,rHo 3apaBJbe,

orpaHuqerLa :6or Su:uuxor 3apaB!'La, orpaHriqer6a s6or etuouaoua,'rnux npo6leua, cour.rja,rno

Synxuuosucarre r-r onrrre e,4paacr:neuo cran e).

.{yrorpajno u3Jlata}6e r.rMflyncuoM e,TexrpoMarHerHoM no!'by eKcrpeMHo Hucxe rfperaeHquje
xo.[ naulljeHara ca xpoHlzqHoM 6y6pexnou cla6ourhy r.rMa cr.rrypaH 6es6eaHocu upoSul.
5, O6jan.renu paAoB[ Ir caonrxrel5a xoju .rnHe geo re:e:
Aleksandra Rakoievi6 Hrnjak, Miljanka Vuksanovid, Nada Dimkovii, Aleksandar Durovi6,
Natasa Petronijevii, Milan Petronijevid. The effects of extreme low lrequency pulsed
electromagnetic field on bone mineral density and incidence ol fractures in patients with end
stage renal disease on dialysis - three year follow up study. Vojnosanit pregl. Accepted for press
Aleksandra Rakoievid Hrnjak, Miljanka vuksanovii, Nada Dimkovii, Aleksandar Durovi6,
Natasa Petronijevii, Milan Petronijevii. Effects of extreme low frequency pulsed
electromagnetic field on quality of life in patients with end stage renal disease on dialysis.
Vojnosanit Pregl. Accepted for press
6. 3ax,,ryvuo MHrrrJrerbe rr [peAJror
.{orropcxa re3a Mp crl. Me,4. AlexcaHgpe paxoqee h Xprrar r.r: IJeurpa :a Qu:ur<anuy
Meluur.rHy Yuqaep:urercxe 6oauaqe 3oes4apa noA HacrroBoM: ,,IEJCTBO I4MIyJICHO|
EIIEKTPOMA|HETHO| TIOJbA EKCTPEMHO HHCKE OPEKBEHUI4JE HA
MI4HEPAIIHY |YCTI4HY KOCTI4 I4 KBAIII4TET XI4BOTA KON NAUUJEHATA CA
XPOHI4qHOM EYBPE)I(HOM CJIABOIIIhY HA IIPO|PAMY XEMOAI,IJAJIH3E''



lpeAcraB!%a oparr.r'ruraH aKTyenaH paa, ruruH,. (y cry,''jy w o6nacrr4. @u:uxa,rHe Mear.ru,rre,xoja :a caoj qr'rJ' r,IMa perxaBar'e KoH*perHor ruIr-rH,q*or npoonelra, a rHr.e ce cMalbeHe
MIIHEPAJIHE I(OIIITAHE TYCTI,IHE, IOSEhAHE YAICCTAIOCTI.I NPCNOMA XOCTUJY U HHC(Or KBAJIATETAx,Bora Koa 60,recsprxa ca repMlrHaJrHoM 6y6peNnoru c,a60,rhy ,u nplap*y *"rrar.1-ra".
tr4c'rpaNunarre y onoj crygNj r,r je cnpoBeaeHo cucreMarxqHo, cryrr.ro3Ho r{ uenoBr.rro. KaHArl.qarje nora:ao cneo6yxearuo H aera!.LHo ro3HaBar.e npo6:rer,rarr.rxe -jy j; ;;;;;o 3a cBoje
143yqaBar6e.

Kanaaaar je .[er'^uo r'r Kpr'rrr'rqK, KoMeHrap,cao 4o6rajeue pe3ynrare y cBerJry ocKy.qHrzxnocrojehzx aocrynHux nr.rreparypHr.rx noaaraKa a o6janreunx pe3ynrara. !o caga y gocrynnoj
nl-rreparypr{ Hr.rcy ficflrlrlrBauu erfexru xparrorpajnor nu A],rorpajnor u3natarba r"ryraro,
:l:.Tlryylr.*oM norby er(crpeMHo urzcxe Spexeeuunje ua nuuepaaHy Korrrrauy rycrr4Hy Ko.q
naqnJeHara ca xpoHr,rrtHoM 6y6pexHou cna6orrhy Ha flporpaMy xpoHvqHe xeuoaujzuru:e.
KaHaularje He,4BocMLIcneHo [oKa3ao aa ayrorpajro r.r3J]ara6e r.rMnyJrcHoM eJreKrpoMarHerHoM

1::l ^:Yp""'o 
HI'IcKe rbper<seuuzje:uavajuo nosehasa MIrHeparIHy KorxraHy rycr,Hy Kor

narrr,rjeHara Ha rrporpaMy xpoHuqHe xeuo.rajaaase. Jacuo je rroKa3aHo ga je r.rN.{lyrcuo
eJIeKTpoMarHerHo noJ6e eKcrpeMHo HracKe $pexnenuaje :aauajno nonehanaa ,rary ur"orlrny
BpeAuocr, rao z T cxopoae u Z cxopooe Ha cBr.rM MepeHxM MecrHMa. I4axo nocroje.{}ureMe o:uavajy uepema MHHepanHe korrnaHe rycrr,rHe xo,4 laqr.rjenara y r.p"rr-ro; $*', OyOpa*ra6orecru, pe3ynrarr.r one cryazje y- neraxoj 

".p, 1",*yjy ,u *opr.nu o.;.r"'u i* 6r.rn-r"npoqeaype Ko.rI rzx 60necsuxa. I,Icn[rusa*e yrrrrlaja EJI@-flEvo ,a ,rn"p-ry xorxraHyfycrxHy KO^q Halr,x 60recHarca uuje arvraaa 3a ur.rJL .4a ,crpaxh aejcrao ua oaraonopory jap.yr'rora rHauaj ocreoaeu:aroverpnje y fipoueH rrnap-ra *orrun. irlrrn. *uo
I(oMrloHeHTe ocreofiopo3e Koa oBI4x 6olecsuxa uucy ao6po ge<punrzcauu. Me!yrrzlr, rroKa3aHoje aa 6orecuaqr.r roju cy y reprr.rr,uarHoi $a:u 6y6peNne 6o:recru , *oj, ,ruly nr.ny
Mr.rHepar.rHy Kor,TaHy rycrr.rHy :uaruo xpahe npeNl.rn,ranajy ra ga je 

"rur"a"u 
,rr"p-nu

I:Ilil: rycrHHa raxofe npe4uxrrrBHr.r noKa3are^ .u nouihur, ,opr,,rr", ."r* yrponu ,HaJBr'rue KapazoBacKyrapHra MopraJrr.rrer. Meby acflr,raHr.rur.rMa y oroj cryalrirr cronanopralureraje 6una 1,7 n1"ra eeha y ronrpolHoj ipynz.
Kauazaar je rarole noKa3ao aa ayrorpajuo ,rru.u*" HMnyJrcHoM elreKTpoMarHerHoM rrorBve*crpeMHo uzcxe rfperaeuuaje xog naunjeuara ca xpoHt4rtHoM 6y6peNaou 

"rr6;.h;';;nporpaMy xpoHaqHe xelro.4ujanz:e cMallerle yqecraJocr rperoru *o"rr.1y.
lyrorpajHo r'r3Jrarar.e aMnyrcHoM eJreropoMarHerHoM ,,oJr,y e*crpeMHo uucxe sperneuqzjeroa naqnjeuara ca xpoHr.rrrHoM 6y6pexuolr cna6oruhy Ha rrporpaMy xpoHrirlue xelroazja,rure:uavajuo yruqe Ha oapebene r(oMnoHeHre KBa.rrr.rrera xuaora (Sz:rzvKo 3ApaBBe, Qu:uur<o*ysruzosacarse, 6ol a e,epruja/:auop). 4y.orpal,o' ,.ru.ui..*-llnrr"no,ereKrpor\4arHerHoM noJ,by eKcrpeMHo ,r.n. 6p.nu.r,u,r1.' noa nuurl.r*i-au *ionrrno,6y6pexHorrl c,ra6oruhy ,u ,l::TL 

lponuvHe 
xenonrja,rule rnavajuo He y3,rre ua nojeruHer(oMnoHeHTe KBalrtlTera xanora (veqralHo 3.EpaBirle, oapurrrar u :6or $u:avror 3apaBJBa,orpaHu qelf,a s6or e^4oufioHaffu.x npo6:reua, couajanuo QyurqzonucaBe z onrllre 3rpaBcrBeHocra'oe). lyrorpajno a:,raralr,e r.rMnyncHoM 
"ra*rporu.narroM noJ.r,y e*crpeMHo Hr{cKeQperoeHqr-rje xoa naqajeuara ca xpoHHrrHoM 6y6pexlrou c.ra6ouhy r,Ma clrrypaH 6e:6e4uocr.rnpo$ral. flopeuehaj uera6olzsua KotrraHor'rxzna je jeaga oa uajveruhux norrrr,,uur;uTepMr'r'rurHe 6y6pexue cra60cru 

.ca o:6a,ruuu a4arirr"u Ha cMar6er6e KBaJr rera xr.rBora6o,recuuxa fi oapxaBar'e repanuje *."oari-r.oJ. 
'iu'"*^ 

HeMa HaqaHa .qa ce ocrBapzeQr.rxacua npeneauuja. Vrofege n"a.p".r"ni u 6e:6eAue ueroae Oz:zxa,rre ue4uqlrue xojace Moxe c[poBo4HTrz rorou aujaar:e npyxrhe noua roryhnoarlz y neqerby osrrx 6o,.recH]rrca.



9,ranosa rouucuje catracH
runo,"u,n if l;i,;;;;"x i"l ir:;#;",JJ d1ffifr:T#,i#i".,x; Tii;#,lllxxx.ilpe,4craB,Ea :navajan u opt4rr4Ha!,raH aonprnoa' |'_npoyrurur"y eSexara r,rMrryJ,rcHoreJIe^rpoMarHer,or rroJBa uncre QpexaeHqrl" nu ,op"ir"nuj. ,r6"*_"rr-J',io*Jrrnr.uur;*uoneparllBHor rleseea. *:yl:T j.aro.ru.ro ' -np"rru*" 

Hacranro-uay.raou aehy
UffiH'ff[ f:Xffi'rT.?'"MerLuHHcI(e 

unu""j' Y-n'-u.prurera or6pase v seorpaay. c
np,xBar, z oao6pu ,",,,::fli;,:ri,iili;ii-xjHl;l"ffjyi:I"ffffJ"'#it[',"dr-J8
r4Mrr vrrcHor e-nerctponaarrirrHor n<ire iitio.en,-o Hr.lcKE .,EKbEHUHJEHA M}IHEPAJIHY TYCTI4HY 

5-OCJI,. N NEANi ii}X'"O'O KOA NAUI,IJEHATA CAxPoHLITIHoM EyBpExHoM c_rrasorun-v"ra ti,6ioo* xEMoAr,rJAJrr43E.
V Eeorpaay, mpa 15.07 .2016. ro.aHHe

IIyx. npo@ ap Mu,raH llerpouzjeauh
Meauuuncxa 0axy,rrer BoJ HOMear.r qu HcI(e aKa.qeM uJe

Yruu arera Oa6paue

/_/t)

IIyr. npo$ ap A,re r(caHAap
Me.qa oaKyrrrer Bojuoueaa rInHcrce axaaevuj

Vutzgep:arera Oa6pan

Ilpo0 p a.ta lulrxoanhMeauquucxa Saxy,rrer Ynunep:rlrera y Eeorpaay
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