H3BeniTaj 0 onieHH JOKTOpPCKeE

aHcepTanmje, 00Cmasba,- HACTABHO-HAYYHO BERE
M® BMA YO

Omnykom Op. 64/90 ca 90. cennuue Hacrasho-nayunor Beha MenuumHckor —akynTera
BojHoMenMLMHCKe akaaemuje YHuBepsutera onabpane (M@ BMA VO) y beorpany, oapxaHe
30.09.2021. roguHe, MMEHOBaHA je KOMHCMja 3a OLleHy W 0aOpaHy MOKTOPCKE AMCEpTalje MOjL

HaCJIOBOM:

"3navaj ogpehuBama napaMerapa OKCHAATHBHOT cTpeca H BuTaMuHa J y KpBa Koa ooeanx

01 peJIaniCHO-peMHATEHTHE MYJITHILIE CKJjepo3e'

KaHauaara Juiut. papm.-men. 6uoxemuvapa Tamape Anhenunh, cryneHTa TOKTOPCKUX aKaAEMCKHX
cTyauja GuoMenHUIMHE- MOIYJT MomeKyiicka Meauiaa M® BMA VO u 3anocnene y UnetutyTy 32

MeIMUMHCKY Oroxemujy BojHomeauimHcke akanemuje y beorpany.

MenTop y u3paau Tese 6una je Be npod. Jparana O6pagosuh (omryka YO 149-138 ox 24.10.20) ca
M® BMA YO, a omtykom VO 6p. 19-240 o 02.08.2021. 3a koMeHTOpa je HIMEHOBaHA BC

npod. ap Becna Mapruh, ca M® BMA YO y beorpany.

Komucuja 3a otieHy 1 oa0paHy JOKTOPCKE AUCepTalHje y cacTaBy:
1. Bc npo¢. ap Munuua Hukosuh, pexoru npodecop, M® BMA YO y beorpany - npeaceHuK;
2. Bc ap Meana CreBanoBuh, Hay4qnu caBeTHUK, M® BMA VO y beorpany - 4iaH;

3. mpod. ap Jenema Koryp-CreBysbeuh, pemoBuu mnpodecop, Papmaneyrcku Gaxyirer

Yuusep3urera y beorpany - wian

TPOYMTANIA j€ JI0CTAaBJbEHY JIOKTOPCKY AMCEpTallijy M HAKOH TeMeJbHe aHanmse nojaHocu HacraBHo-
nayusoMm Behy MenuuuHckor dakyirera BojHOMEIMUMHCKE akajeMuje YHHUBEp3UTETa OnOpaHe y

Bbeorpany oBaj U3BeILTa].



HU3BEIITAJ O OHEHU JOKTOPCKE JTUCEPTAIIUJE

A) Ipuka3 cagpxaja NOKTOPCKe AHcepTannje

JoxTopcka mucepranyja "3Hauaj oapehuBama napamMeTapa OKCHAATHBHOT cTpeca U BUTaMuHa /1y kpBu
Ko 000JIENHX O PENATICHO-PEMHTEHTHE MYJITHILIE cKilepo3e" HamMcaHa je Ha 83 cTpaHe craHIapAHOr
¢dopmara. CTHICKK yjelHa4eHO HaluCaH M TperseflaH TeKCT je M3e/beH Ha IOrjaBjba Koja Cy
CTPYKTYpHO TipunaroheHa ¢opmMM JOKTOPCKE Te3e: YBOA, PafHE XHUIIOTE3€, LU/LEBU HMCTPaXKMBarba,
Marepujajl ¥ MeToJe, pe3yJiTaTH, AUCKyCHja, 3aKbydak M JMrTeparypa. Hacinosna crpana, kao u
CTPYKTYPHUCAHH Ca)KeTaK Te3e HaBEJCHH Cy Ha CPIICKOM M Ha EHIJIECKOM je3uKy. TekcT Tese Takohe
Cafipikd M TIOAaTKE O MEHTOPY, KOMEHTOpY, WiaHOBHMa KOMHCH]E, 3aXBaJIHULIE, [OCBETE, JHCTY

ckpaheHHIa U caapxKaj.

YBoa Te3e caapKu TPH LIENHMHE KOJH Ca/IpikajHO o0jalmbaBajy v o0pasiaky YHCHHUIE Koje Cy Off
3HaYaja 3a MOCTaBJ/bakhe XUMOTE3E U [IM/bEBA UCTPAXKHUBAIA. Y TOTIHOraBby MyJTUIIa cKiepo3a ¢y
JnaTi neUHUIMja U OCHOBHE KapakTepucTHke Myiatuiuie ckiepose (MC) y3 KOHUM3HO oOjauimeHe
KIMHHYKUX hopMu MC U ca moceOHIM OCBPTOM Ha Haj3acTYIUbEHH]H, PEsIaTICHO-PEMUTEHTHH 00K
oonectu. [lopen enuaeMHONOMKUX U eTHONOUWKHX dakTopa MC, HarnaiieHe cy U Hajajbe akTyejHe
HETIO3HaHMIle O MaTroreHe3d ome Oosectu. [Ipyro mornoriaeibe je mocBeheHO MeTabOmMUKHM,
HEYPONPOTEKTUBHUM, IMYHOMOAYJIATOPHUM W aHTUHH(JIaMaTOpHUM QyHKIMjaMa BUTaMuHa /| koje ra
Kpo3 OpojHa ucTpakuBama npenopyuyjy y tepanuju MC. Tpeha nenuna ysona aeuuuine HacTaHak v
eJIMMUHaLK]y okcuaaTiuBHOr crpeca (OC), ka0 U MexaHM3Me aHTHOKCHAATHBHE 3alITHTE KOjU My Ce
CynpoTcTaBsbajy. Kpo3 yBos je npyskeH caskeT nperiie/] HAyYHHUX ca3Harba O TEPAIHMjCKUM CTpaTerdjama
y Tpermany MC u 0 pa3io3uma MpoMITTHE ¥ MHAWBHIYAIHO OPUjEHTHUCAaHE TeparujcKe LeMe Jieuera

OBE KOMIUIEKCHE DOJIECTH.

Ha ocHoBy HaBefieHHWX ca3Hama o 3Hauajy OC u BuramuHa /[ kox obonenux on MC, ¢opmupane cy
pajiHe XHIOTe3e y OKBUPY KOjUX j€ MPETIOCTaB/bEHO Ja Cy Yy NepudepHoj KpBU obonenux on

penancHo-peMuTeHTHe hopme MC:

e Bpeanoctu napamerapa OC Behe y mopehemy ca 31paBoM KOHTpoJaHOM rpynom , Behe cy y dazu

penarica y nopehemy ca pazoM peMucHje U Ja KOpeIupajy ca KIMHUYKAM oajIukaMa OoJecTu;
e BpeaHocTH napamerapa OC M KOHIeHTpanyje BUTaMuHa J1 ¢y y 0OpHYTOj KOpenaiuju.
VY uuipy npoBepe HaBeIEHUX MPETIOCTABKM jacHO Cy Ne(hMHUCAHN HH/bEeBH HCTPAKHBAKHA:

1. Mcnuraru u ynopeauT BpenHocTH napamerapa OC y y3opuuma KpBH MaiijeHaTa o0oienux ol

penaricHo-peMuTeHTHe MC U y TpyInu 3ApaBUX UCIIMTAHUKA;



2. Wcnuratu u ynopeautu BpeaHoctu napamerapa OC kox mauujenara y ¢asu penanca Gonectd u

¢azu pemucuje MC;

3. Wcnuraty W ynopeaut BpeaHoctd ButamuHa JI y cepymy obGosenux on MC u 31paBux

HUCIIMTaHHUKA,

4. ViciTaTH ¥ YIOPEIMTH BPEJHOCTH BUTaMuHa [y cepyMy HalgjeHata y 3aBucHocTH ojf pase MC

(pemMucHja UK periarc);

5. Wcnuratu nosesanoct napamerapa OC u BpeaHoctH BuTamuHa [l o6onenux on MC y pasni4uTum

(azama Gonecry;

6. Wcnuratn mose3aHocT BpeaHoctd mapamerapa OC, BpeAHOCTH BUTamMMHA J[| M KIMHHYKHX

KapakTepucThKa 6osiecTu.

[Nornas/se MaTepujas H MeTo/1€e je MO/IeIbEHO Y MIeCT MOTNOIIABba Y KOJUMa C€ HaBOIE MOJAALM O
3Hayaja 3a UCTP@KMBAambe: HMCIUTAHWLM, Y30pLM, ofpeljuBame KOHLEHTpaUMje OCHOBHHX
OHOXEMHjCKMX NapameTapa, oapehusame KoHIeHTpanyje ButamuHa [1, onpehusame napamerapa OC u

noaanv O BPCTU UCTpaKUBakba, BEJIMYUHHU Yy30pKa U CTaTl/lCTI/I‘lKOj o6pa;m nojgaraka.

V McTpaxkuBamy Cy J00POBOJBHO ydecTBOBaNM maumjeHt KinHuke 3a Heyponorujy BMA koju cy
obonenu ox penancHo-pemureHtHor obnuka MC. HcrpaxkuBame je onobpeno ommyxom Etuykor
onb6opa BMA ox 08.03.2017. u cripoBeieHO NpeMa eTHYKAM TIPUHLMINMA XeJICHHIIKE JIeKapaluje.
V TekcTy je AeTalbHO 00pasioikeH U300p MCITMTAHWKA Ca HABOJOM Ne(UHHCAHUX KPHTEPHjyMHMA 33
YKJby4€H€e, OJHOCHO HMCK/bydewe M3 cryauje. McroBpemeHo je nedunucaH W u300p 34paBHX
UCIUTAaHUKA (KOHTPOJIHE IPyTie) KOjU Cy CEeJIeKTOBaHH TOKOM CHCTEMATCKOT Iperyie/ia 3arnocieHux Ha

BMA.

HcTpaskupame je IM3ajHApaHo Kao cTyauja npeceka. OGjallibeH je HauMH NPUKYTIbatba y30paKa Koju
Cy najbe aHanmsupanu y MHcTuTyTy 32 MeauumHCKy Onoxemujy BMA, MucturyTy 3a MenuumMHCKa
ucTpakuBarba BMA u Katezpu 3a menuimacKy Guoxemujy @apmaneyTekor axyarera Y HUBep3UTeTa
y Beorpany. Ilpukazane cy merome 3a oxapehjuBame mnokazatesba OC y KpBH: y3HANpeoOBATHUX
MPOHM3BO/Ia OKCH/IALIM]je TIPOTEeHHA, MPOOKCHAIATHBHO-aHTHOKCHIATUBHOT OanaHca, MaJlOHAMaJIeXu/a,
HHUTpATa U HUTPUTA, CYTIEPOKCU/I-IU3MYTa3e, KaTanase, NapaokcoHase 1, TOTaTHOr aHTHOKCHIATUBHOT
craryca, CynpXMAPWIHMX TIpyma, yYKynHor OwinmpyOuna, mokpahHe kucenwHe, (epuTHHA |

TpaHchepuHa, Kao U Metoae oapehusamwa BuTamuna /1.

3a cBakW THI MOjaTaKa y CTyIdjHu HeMHUCAH je U MpUKa3aH Ha4uH CTaTHCTHYKe oOpane. Pesynaratu
UCTpaXuBama Ccy oOpahenn y cratuctuukoMm mnporpamy GraphPad 5 Prisma. Hopmannoct
auctpubyuuje napamerapa je ucnurupana llanupo-Buiik Tectom. Kareropuuku noganu ¢y npukasaHu

K40 ancoiyTHe (pekBeHle W TecTHpaHd XH KBagpaT TeCTOM. Y cjlydajy HOpMajlHe pacronese
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NoJaTaKka, KOHTHHyUPaHM MOJald Cy IMpPEICTaB/beHH Kao apUTMETHYKE CPEelibe BPEIHOCTH H
CTaHAapAHE [EBUjallyje, y CilyyajeBUMa Kaja je pacriojesia HOpMajiHa TeK HAaKOH JIOTapUTaMCKE
TpaHcdopMalyje, MoAaLy Cy NpeAcTaB/beHH Kao TeOMETPHjCKe Cpe/ithe BPeAHOCTH U 95 % HHTepBau
MOY3[aHOCTH, a aKoO MOJalyd HUCY HOPMAlIHO JAUCTpUOYMpaHM HH HAKOH JIOrapUTaMCKe
TpaHchopmalyje, NMPUKA3UBAHU Cy Kao MeJMjaHa M MHTEePKBAapTHIHU pacnioHd. Kox Hopmaine
pacrofienie nojaTaka, KOHTUHyHpaHU nojauu nopehenu cy CTyIeHTOBUM T-TECTOM, KO TojaTaka
KOjH HHMCY HOPMAITHO AWCTpuOyrpaHd MaH BuTHHM TecTOM, a KATeropuyKH MOAAIM CY aHAIM3UpaHU
Xu KBagpar TecToM. 3a yTBphHBame Kopenaudje u3Melly MCNUTHBAHHMX Bapujabmu kopwuinheHe Cy
CnepmaHoBa Hemapamerapcka u IlupcoHoBa mnapamerapcka Kopenaldja. YHHBapHjaHTHA M
MYJITHBapHjaHTHa MYJTHIUIA perpecuoHa aHaiu3a je kopuinheHa 3a MACHTH(OHUKOBAHmE HE3aBUCHUX
NpeJuKkTopa MOjefIMHUX NapameTapa. Y ILWJby [pOLEHE AWjarHOCTHYHE TAYHOCTH Ilapamerapa
koputiheHe cy eHr. Receiver Operating Characteristics (ROC) kpuse. Pesynratd ¢y npuKasaHu

tabenapHo, a ko ROC xpuBe u TabenapHo U rpaduukH.

V nornaspy Pesyararm cy mnperneqHo W jAeTabHO TpWKasaHd oOpaljeHn mofamd aoOujeHd
ucTpaxuBarmbeM. OBH Pe3yTaTH Cy CHCTEMaTH30BaHU y 24 Tabene U je[Hy CIIMKY W NPHKa3aHH KPo3
ocam LenuHa: nopehewe nauujeHara ca MC W 31paBUX HCIMTaHHKA, Nopehere KIMHUUKUX U
OMOXEeMHjCKMX MapameTapa nauujeHata obonenux oq MC y 3aBucHocTH o7 (hase 6oectH (y peMUCH]U
WM peJiancy), yTunaj Burtamusa Jl ko obosenux on MC, nosesanoct napamerapa OC, sutamuna JI u
KJIMHHYKHMX KapaKTepucTuKa 60s1ecTH, OCHOBHE KapakTtepucThke, mapamMeTpu OC ¥ aHTHOKCHAATHBHE
3amITMTe M BUTaMMHa J[ koj obonennx og MC y 3aBUCHOCTH OJ MOJia, OCHOBHE KapaKTEPUCTHKE,
napamerpu OC cratyca u Butamuna [l kox obonenux og MC y 3aBUCHOCTH O] TOJMHA (CTApOCTH),
OCHOBHE KapakTepHcTuke, napameTrpu OC cratyca u ButamuHa /| kox obonenux onq MC y 3aBUCHOCTH
O]l MyHIa4yKor cTaTyca W aHanmusa eHr. Receiver Operating Characteristics kpuse 3a napamerpe OC

craryca 1 ButamuHa Jl.

V nornaspy JlncKyenja ce nperieaHo nopeae J0O0HjeHN pe3yaTaTH ca pe3y/itaTiMa CTyAnja Ipyrux
UCTpa)KMBAYa M aHaJlM3Mpa 3Hauewe M 3Hauaj noOujeHux pesyararta. JlMckycuja Beawkor 6Gpoja
ucnuTHBaHuX napamerapa OC, Kao M MocTojawe TpU rpyne nanmjerara (obonenu og MC, nauujeHTH
y $a3u penarca 1 nauujeHTd y $asu peMucuje 60ecTH), OJIAKIIAHO je W3IBAajarbeM Yy LIECT LIETHHA:
OKCHIATHBHH cTpec ko obonemux og MC, suramun [y MC, OC cratyc u ButaMuH J[ TOKOM peMHUCH]e
U penanca, nosesaHocT napamerapa OC craryca u Butamuna J| y MC, OC u Butamun J[ y MC y
3apucHocTH of noja, OC u Buramun [l y MC y 3aBucHoctu o ctapoct 1 OC u Butamun [y MC y

3aBUCHOCTH O[] ITylIa4YKOrI ¢cTaryca.

Ha ocnoBy aHanmsze M auckycuje 100MjeHMX pesynrara, Kpo3 14 3akibydyaka Mpe/CTaBJbEHH Cy

3ak/byunn Tese.

V nornaesey JIurepaTypa je HaBesneHo 349 pedepeHIM LUTHPAHUX Y OKBHPY AOKTOPCKE JMCEPTALIH]E.
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b) KpaTtak onuc nocTHrHyTHX pe3yJTara

PesynTati JOKTOpPCKE JUcepTauyje, y CKlady ca MOCTaB/beHUM LUJbEBUMA HCTPAXKUBALA, J10BEIIH CY
10 casHama 0 ToMe na obonenu onq MC mmajy mosehaH HMBO MPOOKCHAaHaca (IIPOOKCHIATHBHO-
AHTUOKCHJIATUBHOT OajiaHca, MajOHIWaIIeXuia, HUTpaTa U HATPUTA) Y KPBU Y OJIHOCY Ha 3[paBe
MICTIUTaHMKE, K0 M [1a UM je KOHLIEHTpAllKja POOKCHIAHCA- y3HATIPeJOBAIMX IPOU3BO/IAa OKCHIALIU]E

IMpOTEWHA HWXKA, BEPOBATHO YCJIC CMathCHE KOH]_ICHTpaLIHje cyncrpara 3a OBE CyICTaHIIC- aJ16yMI/IHa

Pesynratu cy nokasand u aa obonenu ox MC mmajy nosehaHe BpeIHOCTH HMHTpaLeTyJiapHUX
AHTUOKCHUIAHACA: CYNEPOKCHI-IU3MyTa3e, KaTajase M (epuThHa Yy KpBH, JOK Cy BPEIHOCTH
eKcTpalleTyJapHIX aKTHOKCH1aHaca (MapaoKcoHase 1, TOTalHOr aHTHOKCHAATHBHOT CTaTyca, yKyMHUX
SH rpymna, ykynHor GunupyOuHa, MokpaliHe KucelnHe U TpaHC(epHHA) HMKE Y ONHOCY Ha 37paBe
ocobe. TTokaszaHo je Takohe Ja Hema pa3iuKa y KoHueHTpauuju napamerapa OC craryca o0oenux o

MC koju cy y da3u penanca u'y ¢pa3u pemucuje.

[TpumenoMm Metoze npunarohaBarma (eHr. adjustment) 3a pesyirare KOHIEHTpalLMje BUTaMuHa [ ko
obonenux og MC HakoH cyruieMeHTaluje BATaMuHOM JI yTBpheHO je 1a OBH MAlMjeHTH MMajy HMXKe
KOHIIEHTpalMje BuTamuHa JI y OJHOCY Ha KOHTPOJIHY TpyIly, JOK ce y cepyMmy obonenux y ¢asu
PEMHCH]j€e M pesiarica He PErucTpyje pasiuka y KoHieHrtpaiujy ButamuHa Jl. Takobe, ko obonenux ox
MC koju ¢y y (a3u peMHCHje ¥ HUCY Ha CYIUIEMEHTALMjH BUTaMHHOM [ MOKa3aHo je Ja BUTaMuH ]
CMarbyje KOHIIEHTpALMjy MaJoHaMasIiexuaa U nosehaBa KOHIIEHTpALM]y HUTPaTa U HUTPHTA, JTOK KOJ
nauujeHara obonenux ox MC Koju Cy y pesiancy v KOju HUCY Ha CyIJIEMEeHTalMj| BUTAMUHOM /] Hema
yTHIaja Ha KOHLEHTPALMjy MaJIOHIMAIIeXu1a 1 HuTpuTa U Hutpara. Kox obonenux ox MC koju cy
no6ujanu BuTaMuH JI, pe3yTaTy Cy MOKa3allk MOBE3aHOCT BUTaMKHa [ ca cynprMupameM OKCHAALIH]e
NpoTerHa, aiu je YTBpheHO W [a CyruieMeHTanuja ButamuHa J[ He yTtuue Ha mapamerpe OC HH y

PEMHUCH]H HUTH TOKOM periarica 60ecTH.

Pesyaraty nokasyjy Jia ce ca Tpajamem 00JIeCTH cMarbyje KOHIEHTpalija MokpahHe KUCETHHE JIOK Ce
ca mosehameM ydyecTajocTH penarnca nosehaBa KOHUEHTpauMja MaJOHIMANNEXHAA M CMambyje
KOLIEHTpauMja ykynHor Omnupy6una. Kox mauujeHara y ¢asu pemucuje, yTBphieHa je HeraTuBHa
Kopenaiija u3Mely 1yuHe Tpajama 00JIecTH U KOHLIEHTpaluje MOKpahHe KUCEIMHE, Kao U IO3MTHBHA
KOpealja yu4ecTajoCTH penarnca i KOHIeHTpanuje manoHguanaexuna. Kon namujenara ca MC y dasu

penanca yTephena je Beha y4ecTaocT penarca ca cMamhemheM KOHLCHTpaIyje YKYIHOT OuiupyOuHa.

Pesynrati mokasyjy aa Ha BpeaHOCT [IpolnupeHe ckajie cTaTyca OHEeCTOCOOJbeHOCTH U Ha Ty )KHHY

Tpajama 6oJiecTH He yTHYe HH jenaH of ucnutuBaHux napamerapa OC craryca, Kao HA BUTaMuH /1.

V ROC ananuMs3u JMjarHOCTHYKE TAYyHOCTH T[apamerapa, pe3yjiTaTH MoKasyjy /[a W3BaHpelaH
NOTEHIKjas pa3/Bajama naudjeHara ca MC o KOHTpOJIHE rpyIie HMajy BPEIHOCTH NPOOKCUIATHBHO-
aHTHOKCHJIATUBHOT OailaHca, CyNepoKCHI-Iu3MyTaze W ykynHux SH-rpyma, Aok ce ca OTHYHOM

5



JMJarHOCTUYKOM TauHOmhy OJUIMKYjy KOHLEHTpallMje HHMTpara W HHTPUTA W NPOOKCHIATHBHO-

AHTHOKCHIATUBHOT OanaHca.
B) Ynopeana anannza foKopeKe AHCEPTANHje ca pe3yJITATHMA U3 JIUTEpaType

VTHaj aHTHOKCUIATUBHE Tepanje U CyrieMeHTaluje BuraMuHoM [l Ha Gpoj U TexxuHy peJianca, Kao
1 Ha nporpecujy MC npeamer je OpojHHX HCTPaKUBAYKUX CTyAUja. TeopHjcKe OCHOBE YCMEpaBajy Ka
UCIIMTHBaKY narodusuosowmkor yruuaja OC u yrunaja putamuna J[ y HactaHky 6OJ€CTH U TOKOM
pa3Boja Oonectd. PaznuuuTy METOMOOIMIKK MPUCTYTTH TOKOM MCIIMTHBAMa YTHIAja CYTUIEMEHTALH]E
ButamuHa J| kom obonenux on MC najy 4decTo KOHTpaBep3He pesyirare. Pesynraru oBe Tese
NOTKpeIUbyjy TMO3HAaTe TMOAaTKe O KOHTHHYUTeTy HH(pIamaudje, [AeMHjeIMHU3ALHMe |
HeypojereHepauuje Tokom MC 6e3 063upa Ha KJIMHUYKY npe3eHTanujy 6oiectu. JoOujenu pesyratu
o HenpomeweHoM OC craTycy TOKOM peMmHcHje U penarca 00J1ecTH Takohe ¢y y cKiaay ca nogauuMa
U3 JuTepatype. MamKaBoCT NojiaTaka o IpoMeHaMa BUTaMuHa [ y KpBH malgjeHaTa TOKOM pejiarca U
pemucHje 00JecTH I0MyHhaBa ce pe3yJITaTuMa CIPOBEICHHX Y OBOj CTYIMjH. 3HAYaj U KOMILJIEKCHOCT
OBE€ JIOKTOPCKE AMCepTaldje ce orjefa y ymopeaHoj aHanu3d Butamuba J[ m nacramor OC kop
obonenmux on MC kako y peMHCHjH, TaKO U y peramncy. Y CKiagy ca pe3yaTaTiMa OBe AUCEpPTaluje cy
U CTyHj€ y KOJUMa CyIJIeMEeHaTHIHja BATAMUHOM /[] He yTHUe Ha TOK W porpecHjy Beh yCTaHOBJbEHE
MC, npemaa ce ouexyje NpoTeKTUBHH edekaT BUTaMUHA J| Ha O4yBaHOCT KPBHO-MOXKIaHe Oapujepe,
CynpuMHpame JereHepaldjeé aKCOHa, TMOJACTHLAj 3a PEeMHjelIMHM3AIHN]y, KA0 M  HbEroB
UMYHOMOJYJIaTOPHU M aHTUUH(]IaMaTopHU edekaT. Y AuUCEpPTALMjH TOKA3aHO AHTHOKCHIATUBHO
AEJCTBO ympaBo je OOJMK HCMOJbaBarkba AHTHMH(IAMATOPHOr W HMYHOMOIYJIAPHOI [EOBaHa

BUTamMuHa /.

CnpoBeJieHO UCTPaXKMBaKe y OKBUPY AUCEPTALIHje IOy HhaBa MPa3HUHY Y ca3HambKUMa O TIOBE3aHOCTH
cyluyieMeHTauuje BuTamuHa J| W OWOXeMmMjcKMX mapaMerapa nojeauHux enemenata OC u
AHTHOKCHM/IATUBHE 3allTUTe Y pasnuuuTuM dasama MC, nocedHo ca acrniekra 3Hadaja OC y noacTuuajy
HACTaHKa W pasBoja UH(IamMaluje M HeypoIereHepalMje W CXOJHO TOMe, NOTpebH ma ce
AHTHOKCHJATUBHU MOTEHLU]jan 000JIeNIuX LITO Tpe 0jaya U o/ipykaBa H30aaHCHPAHO Kako OU U CTereH

omreliela TOKOM pa3Boja 60y1eCTH OHO MarbH.
I') O6jaB/benn pagoBH H3 OBe JOKTOPCKE Te3€

Obradovic D, Andjelic T, Ninkovic M, Dejanovic B, Kotur-Stevuljevic J. Superoxide dismutase
(SOD), advanced oxidation protein products (AOPP), and disease-modifying treatment are related to
better relapse recovery after corticosteroid treatment in multiple sclerosis. Neurological Sciences 2021;

42(8): 3241-3247.

M22; 1F=3,307.



) 3akmbyuak n mpensior

Jokropcka auceprauyja noa HasuBoMm "3Hauaj oapehuBama mapamerapa OKCHMIATHBHOI CTpeca W
BUTamMuHa J[ y KpBH KOox 00OJENMX Of pelariCHO-PeMHUTEHTHE MYJITHIUIE cKiepo3e MpeacTaBiba
OpPHI'MHAITHO U aKfyenHo HAayYHOUCTPKUBAYKO JeJ0 M3 00NacTH MOJIeKyJIcke MeIHIMHE Koje je
pean30BaHoO MpemMa J00pUM MPUHLMITMMA METONOIOTH]e U HaUelIMMa €THKE Y HayYHOHCTPa KUBAUYKOM
pany. Te3a je HamHMcaHa CHCTEMAaTHYHO U jJaCHO, aHATM3UPAjyhu MPUTOM aKTyesHe cTaBoBe U JoOujeHe
pesyiraTe y NMpOLEHU 3Ha4yaja OKCHUAATHUBHOI cTpeca W npumene BuramuHa [| kom obonenux on
MYJNTHIUIE Ckiiepo3e. Pe3ynrath ucTpakuBara CIPOBEACHUX W MPUKA3aHUX y Te3W JONPHHOCE
pasjammbery MexaHu3aMma JIe/loBamba M 3Hayaja OKCHAATHBHOL cTpeca y pa3iHYdTHM (azama pa3Boja
MyJITHIUIE CKJIEpOo3€ M TMOBE3aHOCT CyIUIeMeHTaluje BHUTaMHHOM JI ca KOMIIOHEHTama

AHTHOKCHJIATHUBHEC oz[6paHe U NPOOKCUAATHBHHUM ITIOKa3aTeJbUMa.

Komucuja 3akspydyje ma mokTopcka aucepraudja aurl. dapm.-men. 6uoxem. Tamape Anhenuh
HcIywaBa yciaose AepuHucaHe wiaHoM 7. IlpaBunHWKa o mpHjaBH, U3paad W ONOpPaHU HOKTOPCKE
JMcepTaLyje H NpoMoLuju fokropa Hayka ("CiyxOenu Bojuu juct", 6p. 20/12; 25/13 u 12/16) xoju
N0ZIpa3yMeBajy HaricaHy JOKTOPCKY AUCEPTALjy U OPUTHHANAH HAYYHH pajl 00jaB/beH Y HCTaKHY TOM
mehyHapoaHOM yaconucy karteropuje M22 ca ummnakt daktopom 3,307 u3 cajprkaja TOKTOPCKE Te3e y

KO0jOj je KaHAUJAT IpyTH ayTop (TPBH ayTOp Y pamy je MEHTOp).

CaryiennaBIy MCIyHBEHOCT CBUX 3aKOHCKHX 00aBe3a 3a of0paHy JOKTOPCKe JHcepTaluje, KOMHUCHja
npeanaxke HacraBHo-nayuHom Behy M® BMA VYO y Beorpamy na pan '"3uauaj oapehuBama
napamMerapa OKCHIATHBHOI cTpeca H BHTamMHHA J| y KpBH Koa 000JieHX O peJancHo-
peMHATEeHTHe MYJTHILIe cKjaepo3e' MNPUXBATH KAO 3aBPIICHY JOKTOPCKY AMCEpPTaLMjy U Aa JUILL
tdapm.-men. 6moxemudapy Tamapu Anhennh ogoGpu jaHy oaOpaHy Te3e paau CTHLAba aKaJeMCKe

THUTYJI€ JOKTOpAa MEAUIIUHCKUX HaYyKa.

V¥ beorpany, 05.11.2021. KOMUCHIA
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