OueHy rotoBe JOKTOpPCKE JHCEpTaLHje

docmasna, HACTABHO-HAYYHOM BERY
MEJUIHUHCKOI ®AKYJITETA BMA
YHUBEP3UTETA OJABPAHE

Ha 74. cemnnun HacrtaBHo-HayyHor Beha MeauuuHckor dakynrera BMA
Yuusepsutera onbpane (M® BMA VYO) y Beorpaxy, oapxanoj 31.10.2019. roamue,
Omtyxom 20/74 onpehenn cmo y Komucujy 3a o1ieHy roToBe JIOKTOPCKE AHCEPTAIH]E BC AMILIL
dbapwm. criewt. 3opure Lierkoruh n3 BojHe anoreke ,,CraBuja™ , 1101 HACIOBOM:

»KJIMHUYKH 3HAYAJHE WHTEPAKLMUJE JIEKOBA U TPOLUKOBH
JIEYEIA KOl ITAIIMJEHATA CTAPUJE ' KUBOTHE JOBH.

Haxkon TeMeJ/pHOI INpoyyaBara JIOKTOPCKE OWCEpTallije M YBHIOM Yy CTPYYHH H
HayYHO-UCTPAKHUBAYKH Pajl NOKTOpaHja, KOMHCHja y cacTtaBy: Bc npod. ap Cunsa JJobpuh
(Mennumnncku daxynrer BMA Vuupepsutera onbpane y Beorpamy), Bc mou. ap. AHera
[Tepuh (Memuuunckn ¢akynrer BMA Yuuepsutera oabpane y Beorpaay) u npod. ap.
Cannpa Besmap Kosauesuh (Yuusepsurer y beorpany - @apmaneyrcku hakynrer), MoAHOCH

Hacrasno-nayunom sehy M® BMA YO cnenehu

MU3BEULITAJ

1. [TIPUKA3 CAIPKAJA JOKTOPCKE JUCEPTAIIMJE

Hokropcku pan Be aumi. ¢apm. cnen. 3opuue IBerkosuh Hamucan je Ha 117 crpaHa
TEKCTa W nojesbeH Ha ciencha mornmasmsa: YBOJI (21 crpana), PAJJHE XUITOTE3E (1
crpana), LIMJBEBH UCTPAJXKUBAWA (1 crpana), MATEPUJAJI U METO/IE (5 crpana),
PE3VJITATH (37 crpana), JJUCKYCHUJA (18 crpana), 3AKJbYUAK (1 crpana),
JIMTEPATYPA (15 crpana) u TTPUJIO3U (18 crpana). YBoa je unycrposan ca 5 tabena,
pesyarati ca 3 rpadukona u 36 tabena. Y oOKkBHPY paja MpHKa3aHO je 8 mpuiiora, 0 KOjUX
nputor 6poj 7 caapxu 1 Tabeny, a mpuor 8 caapxku 13 TaGena. YV auceprauMju Cy LUTHPAHH
noaauu u3 205 pedepenun. Paa no cTpyKTypH uMa CBe €JIEMEHTE JJOKTOPCKE JUCEpTallHje.

HcTpakuBame CripoBeJICHO Y OKBHPY OBE JIOKTOPCKE JHCepTalllje MpHnaaa odnactuma
(apmakoenuaeMHonoruje M (apMaKOEeKOHOMHje M OJHOCH C€ HA HCIIMTHBAILE JIEK-TEK
MHTEpaKuMja, HeoArosapajyher mnpomucuBama JICKOBa M aHaJW3y TpOIUKOBA JICUerha

nalnMjeHara crapmje )KUBOTHe J00OH.



2. OTUC IIOCTUTHYTHUX PE3YJITATA

Y nornasiey YBOJ] xannumaTkdma jaje NMpHKa3 OCAJALIBUX Ca3Hamba O JIeK-JIeK
MHTEpaklMjaMa, HeoAroBapajyheM nponucHBamy JIEKOBa U TPOIIKOBHMA TEparHje MmalujeHara
cTapuje KHBOTHE JI00H.

ITosnaro je na caBpemeny (apmakoTepanujy kapakrepuuie cBe Beha 3acTyrbeHOCT
JeKoBa TOTOBO Yy CBHM cdepama »KMBOTAa uOBeKa, 300r uera ce MOCHEIHUX TOAHHA
npeaysumajy OpojHe Mepe kako OM ce ocurypana muxoBa Oesbenna npumena. IIpema
nojauuMa M3 JIMTEpaType, cBake rojauHe, y mnpoceky, 5-10% ocoba Oyme npuMIbeHO Ha
DosmHHuKO Jieuewme 300T HeXe/beHHX peakuuja Ha Jjexk (HPJI), a kox wWcTO TONHMKO
XOCMHUTAIU30BAHUX MNalMjeHaTa PerucTpyjy ce 030M/bHH HEKebeHH eQeKTH YKIby4yjyhu u
cmptHl Hexon. Ilopen tora, HPJI yrudy M Ha KBaIMTEeT XXKHMBOTA, CMambyjy MOBEpEHE
bonecHuka y Jyiekape, KOoJ MHOrux OonecHuka poBoae mo peher kopuimhema epuxacHux
JIEKOBA, a YECTO JIMYEC U HA CHMIITOME MMOjeJUHUX OOJICCTH IUTO KOMILUIMKYje JHJarHOCTHKY,
ycIiopaBa M3JICUCHE H, KOHA4YHO, NoBehaBa TPOILIKOBE JICUCHA.

Hcnomasawe HPJI cToju y no3uTHBHO] Kopenauuju ca OpojeM MCTOBPEMEHO Y3ETHX
JIeKoBa, 300r yera ce HHTEPaKIHje 1EKOBA CMATPajy jeIHUM O] [JIaBHHX F€HEepaTopa HBUXOBOT
HacTaHKa.

Kinnnuky 3navajue nek-nex uutepakuuje (k3/1JIM) cy one unje nocnenuue (nmpomeHa
Tepanujcke ¢(PMKaCHOCTH M/MIIH TOKCHYHOCTH JieKa) 3axTeBajy mpaheme Hexoqa HHTEpakiHtje,
KOPEKLHM]Y JO3Mpaka WM YaK NpUMeHy opeheHHX TepaIrnjcKuX MHTEpPBEHIH]ja, 300T yera ce
npernopyyyje u3beraBame MCTOBPEMEHE NMPUMEHE JIEKOBA KOJH yNase y TaKkBe MHTEpaKUuje
HJIM, KO C€ MIaK MOpajy NPUMEHUTH HCTOBPEMEHO, Nax/buBO npaheme crama nauujenta. Y
mutepatypy ce y k3JIJIM 3navajue uHTepakuuje Hajuemhe ybOpajajy oHe KOje 3a MOCIEAUILY
HMajy yMepeHa JI0 030M/bHa HEeXeJbeHa JIejCTBa.

Heonrosapajyhe nponucusame jeKkoBa 0JHOCH ce Ha JIEKOBe Koje opelenu nauujent,
¢ 003upom Ha mpucyTHe KomMopOuauTeTe, He GM CMEO 1a y3Me WJIM KOjH, aKO He MOCTOjH
oarosapajyha 6e3bennmja TepanMjcka oOmiMja, 3axTeBajy Nax/buBo mnpaheme cTama
NalHMjenTa, WTOo je, CBaKaKo, CKOITYaHO ca noBehaHUM TPOIIKOBHMA Jeuewe. [1ocToju BHmIe
KpHTEpHjyMa 3a MpoLeHy HeoAropapajyher nponucHBama JieKOBa INAlMjeHTHMA CTapuje
KHBOTHE n00u. Jlanac ce cBe Bume kopucre T3B. STOPP/START xpurepujymu (eHr.
Screening Tool of Older Person’s potentially inappropriate Prescriptions/ Screening Tool to
Alert doctors to Right Treatment). STOPP kputepujymMu 0JHOCE C€ Ha JEKOBE, Pa3BPCTaHE
npeMa CUCTEMHMMA OpraHa Ha Koje enyjy, Koje He O Tpedano NpHMemHBATH KOJ CTAPHjUX

ocoba y oxpehenum curyaumjama, noxk START kpurepujymm caiapke JjekoBe 4ujy Ou



TNPHMEHY Tpebano pasMOTPUTH KOJ CTapHjiUX 0coba YKOJIMKO HE NOCTOje KOHTPAHHIMKAIH|e

3a To.

Mako je npoGiem uHTepakuMja JeKOBa OJABHO MPETO3HAT Kao (aKTOp KOjH MOKe
HeraTHBHO 11 YTHYE Ha MCXOJ Jiedera KO CTapHjuX MaliMjeHara, joul yBeK HHje 10 Kpaja
pa3sjalibeHo KOjU je To Opoj MCTOBPEMEHO Y3eTHX JIeKOBa, OLHOCHO 6poj KOMOpOHANTETA KOjH
ZI0BOJIH 10 TI0jaBe KJIIMHMYKH 3HAYajHUX HHTEPAKIMja, A JIM BUXOBO MCIIOJbABALE 3aBUCH 01
FO/IMHA KMBOTA YHYTap Te¢ MONyJaUMje NauMjeHata M Yy KOjoj Mepu Heoarosapajyhe
nponucany JiekoBd npema STOPP kputepujymMuMa ydecTBYjy y HUXOBOM HCHOJbABAmbY.
Takohe, Hemoctajy mojaum o TPOWIKOBHMA MPOY3POKOBAHHM HCIIOJ/bABAREM KIHHHYKH
3Ha4ajHUX WHTEpakKuHja, OJHOCHO yIITedamMa Koje OM ce MOrjie OCTBAPHTH HHXOBHM
OaroBpeMeHNM CIIpeyaBameM, OJHOCHO H30eraBambeM.

360r Tora je KaHIMATKHEa I0CTaBIIIA Cilejiehe XUIoTe3e HCTPAKHUBAA:

1. TlojaBa KIMHWYKM 3HAYajHUX MHTEPAKIHMja CTOJH Y MO3UTHBHOj KOpEIAlHMjH ca GpojeM
MCTOBPEMEHO IPONHCAHUX JICKOBA, OPOjeM NMPUCYTHUX KOMOPOUAUTETA, )XKHBOTHOM J00H
nauMjeHara, NPONMCHBAKEM MOTEHUMjaIHO Heoarosapajyhux nexosa npgma STOPP
KpUTEpHjyMHUMa, U noBehaBa yKynHe TPOLIKOBE Jieuera.

2. Kopekuuja Tepanmje, y CMHCIy 3aMeHe JEKOBa KOjH MOTY 1a JOBENY 10 030HJEHHX
MHTEpaKIH]a, JIEKOBUMA KOjH He JI0BOJIE /10 KIMHHYKH 3HAYajHHX MHTEpaKIHja, cMambihe
Opoj moteHumjanHo Heoxroapajyhux sekosa npema STOPP kpurepujyMmuMa, Kao u

YKYTIHE TpPOLIKOBE JIeUerha.

3a nIpoBepy OBHX XMIIOTE3a, TIOCTABILEHH Cy Cileiehy IHIBEBH HCTPAXKHBAEHA:
Ko naumjenara crapujux o1 65 roauHa Koju ce aMOyJIaHTHO Jiede:

l. YTBPAHTH KOJU Cy JICKOBH MponucaHn Ha peuent (y ckiaay ca AHATOMCKO-TeparnjcKo-
XeMHjCcKoM KinacHukauujom - ATL] rpyna), y kojoj KonuduHH, 32 KOjy MHIMKALHjy H
KOJHM CTapOCHUM TOJrpyrama y 0BOj MOMyJIalmju;

2. yTBPAMTH KOJH NPOMHCAHM JIEKOBM MOTY JIOBECTH /0 MCIO/bABAA KIHHUUKH
3Ha4yaJHUX UHTepaKuuja ynortpebom Drug Interaction Checker-a;

3. YTBPAMTH 3acCTYIUBEHOCT IOTEHLMJATHO HeoAroBapajyhux Jekosa npema STOPP
KPUTEPHJyMHMa Mel)y MpomucanuM JIeKOBHMa,

4. YTBPIMTH NOCTOjambe KOpenalmje n3Mel)y rnojape KITMHUYKH 3HAYAjHHX HHTEpaKIIHja H:

a. 6poja UCTOBPEMEHO Y3€THX JIEKOBa,
6. Opoja komopOuaHTETA,

B. CTAPOCTH Nall1jeHTa,



r. 6poja noTeHuMjatHO Heoarosapajyhux nexosa npema STOPP xputepujymuma mehy
NPOMHCAHHM JIEKOBHMA, II0jeJTMHAYHO H Y KOMOMHALH]HU;

5. MpaTMTH M aHaIM3MpaTH MpUXBaheHOCT NpeUIOKEHNX W3MEHa Teparuje Ojl CTpaHe
nexapa;

6. u3payyHaTH YKYIHE TPOLIKOBE Jiederha KO/ rauujeHara ca uaeHTudurkosanum k3J1JIN
U YIIOPEAUTH MX Ca TPOLIKOBHMA Jieuersa nauujeHara 6e3 moryhnoctu nojase k3J1JIM;

7. u3padyyHaTH YKYyIHE TPOIIKOBE Jieuema II0CNe 3aMEHE JIEKOBA KOjH MOTY Jia M3a30BY
k3JIJIM oxarosapajyhum, Oe30eqHHjUM JIEKOBUMA M YINOPEAHTH MX Ca TPOIIKOBHMA

Jeyerka Mpe CpoBeICHE HHTCPBEHIIM]E.

V mnornaessy MATEPUJAJL U METOJIE kaHmupaTKMiba je JaCHO M JIETAJbHO
MpeCTaBha JU3ajH U METOOJIOTH]y HCTpakuBarma. CTyaMja je AM3ajHMpaHa M CIpPOBEJIEHa
Kao (papMaKoemUIeMHOIOIIKA, PETPOCIICKTHBHO-IIPOCIICKTHBHA, KOXOPTHA CTyAHja of0o0peHa
ox crtpade Ertmuykor xoMuTera BojHOMemMIMHCKEe akamemuje. Y HCTpaXHBame Cy OuiH
YKJbYYEHH MALMJEHTH CTapHje »HBOTHe 100M (=65 roauna), neyenu amOynantHo y LleHTpy
BOjHOMeHIMHCKUX ycTraHoBa (LIBMYVY) Beorpaa, xkojuma je Ha peuenT NpoNMCaHO 1Ba WM
BUIIIE JIeKoBa. BpemeHcku nepuoa npahemwa naiujeHara Tpajao je roJuHy JaHa (LeCT MeCelH
PETPOCIEKTHBHO M LIECT MecellM MPOCNEKTHBHO). Y cTyaujy je Ouio ykipydyeHo 250
nauujeHara, a CBakyM MCIUTAHHK YKJbYYEH Y CTYIHjy MOTHHCA0 je HH(QOPMHCAHH NPHCTaHAK.
Y cryaujy HHCY OWIM YKJbYYEHH MaLHjeHTH ca NEMEHLHUJOM M IyLIIEeBHHM 000JbeHmHMA,
NaLUMjeHTH Ca KapLUMHOMOM, Ka0 HM OHM KOJU CY Y TOKY TPH Mecela Ipe MouyeTKa CTyIHje
HMaJIi HEKO aKyTHO oOoJbeme. [lalMjeHTH KOju Cy MOTIHMCAIN CarjacHOCT 3a YYECTBOBAE Y
HCTPaKHBAIhY AHKETHPAHU CYy Ol CTPaHE 3/paBCTBEHOr pajHHKa ((papMalieyTa Win jekapa) y
BE3M ca IPErNopy4eHOM TEpanujoM IMpH YK/bYYeHY Y CTyadj)y (NpBa aHKeTa) M HAKOH
IECTOMECEYHOT, IIPOCMEeKTHBHOT, ONCEPBALMOHOT Nepruoa (Apyra aHKeTa).

JlekoBM mponucaHu 3a CBAKOr IMOjEJMHOr MALMJEHTa, YKJbYYCHOT Y HCTPaKHBAHE
IpoBepaBaHu Cy Ha Moryhe uHTepakuuje jgekosa nomohy codreepa Drug Interaction Checker

KOjH Cce PpeIOBHO axypupa, W KOjU je cioboaHO  JoCTymaH Ha  cajTy:

http://reference.medscape.com/drug-interactionchecker. ¥ memy Cy MHTepakuHje cCBpCTaHE Y
TpH rpyne: A) 030uspHE (3aXTeBajy NPOMEHY JieKa; pH3UK 01 MOryhHux Heke/beHUX edekaTta
HA/IBJlaJlaBa KOPUCT O/ TakBe Tepamuje), b) ymepene (3axrteBajy naxJbMBO mnpaheme
nauujenrta) u 1) MmunuMmanne (Hucy oj 3Havaja). MuTepakuuje us kareropuja A u b cmarpajy

ce KJIMHUYKHU 3Ha4ajHUM M OHE Cy y3eTa y Aajba pa3Marpama.



Ha ocHoBy Moryher npucycrBa KJIMHHYKH 3HAa4ajHUX MHTEPAKIMja MAlHjeHTH Cy OMIn
TMOJEJbEHHU Y JIBE IPyIe, yapeHe 110 1oJy:
1. I'pyna [ - npucyTHa Gap jesHa KIMHUYKK 3Ha4ajHa HHTepakuuja (rpyme A u b),

2. I'pynma II ~6es NpHCYCTBA KIMHUYKH 3HAYaJHUX MHTepaKUMja (Win uHTepakuuje rpymne LI).

HeanekBaTHOCT nponucaHMX JI€KOBA MpPOLEHHBAHA je HA OCHOBY HAampe] HaBEICHHX
STOPP kpurepujyma, u To npuMeHOM ckpaheHe Bep3uje Koja 00yxBarta PBEHCTBEHO JIEKOBE
KOJH C€ KOPHCTE Y BaHOOJTHHYKO] MPAKCH.

Y obe rpyne nauujeHata CIpOBEIEHA je aHaIM3a YKYNHHX TpOLIKOBAa TeparHje,
y3uMajyhu y o03Hp M TpOLIKOBE HacTajle YCJeA NMOTCHUHJjATHHX KOMILIMKAIMja H3a3BaHHX
JIEKOBMMa, 3a MEpPHOJ Npe crpoBohema Mpse aHkeTe (PEeTPOCHEKTHBHA CTYAM]a), a TNMOTOM
Nocjie LIeCTOMECEYHOr IMPOCHEKTHBHOr mpahema, Kaja je MalMjeHTHMa CTYAHJCKE TrpyIe
U3BpIIEHA IIpOMEHAa TepanMje (3aMeHa JIeKOBa KOjU CTymajy y KIMHHYKH 3HadajHe
UHTEpakuuje oarosapajyhom, 6e3beaHHjoM anTepHATHBOM MM KOpekuuja mo3e). [Tpuinkom
U3pavyyHaBamka TPOIIKOBA Y3€TH Cy Y 003HP OUPEKTHH MEIMLMHCKH TPOIUKOBH (TPOIIKOBH
NPOIIHCAHKUX JIEKOBA Y MOCMATPAaHOM MEPHOJY, TPOLIKOBH JIEKAPCKUX Mperiena ykbydyjyhu
CBEHTYaJlHE MHTEPBEHLMje Cilyx0e XHUTHe NOMORM HM/WIM XOCHHTaldH3alUHMje), a HCTH Cy
H3PaKEHH KA0 MECEYHH TPOLIAK [0 MALKUjeHTy (BajyTa: JHHAp/eypo/aonap).

Y cratuctHukoj obpaau nojaraka kopuiuhen je codreep SPSS Statistics (SPSS Inc.,
Chicago, IL, USA) Bepsuja 22 u Microsoft Excel® 2007 (Microsoft Corporation, Redmond,
WA, USA). HopmaiHocT pacrnojiesie KOHTHHYaJIHUX (HeMpeKHIHNX) BapHjabiau rnpoBepeHa je
npumeHom  Kosnmoropos-CmupHoB  Tecta. AHanm3upaHu mnapamerpu cy mehycobuo
ynopehuBanu NpUMEHOM HEKOr O] aJeKBaTHMX Hemapamerapckux TtectoBa (Man-Buthw,
Busnkokcon Tect). 3a mpoueHy pasnuka y amctpubynnju dpekBeHunja usmehy rpyma
Kopuiuhen je Xu-kBaapaT TecT miaM PHIIEPOB TeCT, a 3a MPOLEHY pa3iMKa y MPOIEHTHMA
n3mel)y ankera kopuuhen je T-TecT nponopuuja. 3HauajHOCT yrHUaja (akropa pusuka (6poj
nexkoBa, Opoj KomopOHaMTETa, CTAPOCT MCMHMTAHWKA, MTA) HA MOjABY KIMHMYKM 3HAYAjHUX
MHTEpaklMja IpoLEkHBaHa je noMohy JIOTHCTHYKE perpecHoHe aHamu3e (KOJMYHHK
BepoBaTHohe-OR; 95% nnrepsan nosepema-Cl) n AnTMaHOBOT TeCTa, a 3HAYajHOCT HUXOBHX
kopenauja npuMmeHoM CriepmaHoBor koeduumjenta kopenauuje. INomaum cy npuxaszaHu

Tabes1apHO U rpaMuKy, PassIMKe Cy CMaTpaHe CTaTHCTHYKHU 3HauyajHuM ako je p < 0,05.



Y nornasssy PE3VJITATHU, obpaljenn nogaun npukasanu cy tabenrapHo u rpaduykH,
NOC/IOKEHN Yy JIOTHYHE LEJIWHE, IITO oJakuiaBa npaheme Benukor Opoja pasMaTpaHHX
napamerapa.

v HaCTaE',II‘{Iy Cy HaBeJIeHH HajBaKHU]JH PE3YITATH OBOT HCTPAXKHUBAMA:

1. VYkynau Opoj nponucaHux jieKoBa, OpOj CIIOHTAHO MPHjaBEEHUX HEKEJbEHHX peakiHja
Ha JiekoBe, Opoj Heoxaromapajyhe nponucaHnx JEKOBA, YKYIIHH MPOCEYHH MECEUHH
TPOILIAK, KA0 W MPOCEYHH MECEYHH TPOLIAK 10 MalujeHTy je 6o 3HayajHo Behu y rpymnu
nauujeHaTa ca uaeHTHGukoBanuM k3J1IJIU y ognocy Ha rpyny nauujexara 6e3s k3JIJIN.

2. Tlocrojana je cTaTHCTHYKM 3HauYajHa Kopeaaunja namelhy Gpoja norenumjanaux k3JIJIU u
Opoja ucTOBpeMEHO y3eTHX JiekOoBa, Opoja KomopOuauteta M Opoja MOTEHLM)aNTHO
HeoxroBapajyhux nekopa npema STOPP kpuTepujymMuma, anM HHMjEe YCTAHOBJbEHA
CTAaCTHCTHYKM 3HayajHa kopenanuja usmely x3J/IJIM u crapoctn naumjenara. OGpagom
nojaraka u3 obe aHkeTe (Ope M IMoOCIe MNpeUIOra H3MEHE Teparuje), NPUMEHOM
JOTUCTHYKE pErpecHOHe aHajlM3e, IO0Ka3aHO je 1a mauujeHTH ca Behum Opojem
KOMOPOHMAMTETA, XHIEPTEH3MjOM, AHIMHOM II€KTOPHC, CPYAHOM HHCY(DHLMjEHLIMJOM,
aujaberec Menutycom tina 1 M THHA 2, oapeljeHnM HeypoTcKuM nopeMehajuMa B rHXTOM
umajy Behy BepoBatHohy na Oymy nznoxenu k3JIJIN.

3. Kapa je y nutamy nponmucana Tepanuja, CTaTHCTHYKA 3HAa4ajaH yTHuaj Ha nojaBy k3JIJTU
uMann cy Opoj siekoBa, Kao M JIEKOBH M3 cienehnx (apmakoTepanujckux rpyna (mpema
aHaTOMCKO-Tepanujcko-xemujckoj (ATL) kracupukanmnju): rpyna A - JIEKOBH 3a Jieuermhe
60J1eCTH AMIECTHBHOT cHCTeMa M MeTabomu3Ma; rpyna B - nekoBu Koju aenyjy Ha KpB u
KpBOTBOpHE opraue, rpyna C - 1eKOBH KOjH JIe/yjy Ha KapHOBaCKy/JIapHH CHCTEM, rpyna
M - siekoBM 3a neueme MHUIIMNHO-KOCTHOT CHCTeMa M Ipyna R - JIEKOBH 3a Jieueme
BonecTH pecnUpaToOpHOT CUCTEMA.

4.V cBHM CTapoCHHM KaTeropujama (MalMjeHTH CTapocTH oa 65-74 rojuue, NauHjeHTH
crapoctd oA 75-84 roauna M nauujeHtn >85 roauHa) HajBuiue je GMJIO NauMjeHara ca
ymepenum k3JIJIM (rpyna b untepakumja) dapMakoAMHAMCKOT MeXaHM3Ma HACTaHKa.
CrapocHa kateropuja ca HajsehoM (pekBeHUMjOM NOTeHUHMjanHO 036MbHMX K3JIJIU je
outa ona on 65-74 roaune.

5. Tpu Hajyewha nexka koja cy yyecTBoBama y o030meHUM k3JUUIM 6uma cy:
aleTH/ICATIMIIMIIHA KHCE/IMHA, aTIOMYPHHOI M JUIOKCHH.

6. Hakon npemiora u3MeHe Tepamuje [OLUIO je HE3HATHOI CMamelma Opoja 030MIBHUX
k3JIJIX, n wHesnatHor nopacra ymepenux k3JIJIM, anu Huje yrBplleHa CTAaTHCTHUKH

3HaYajHa pasnauka y ykynHor 6pojy k3JIJIM y oHOCY Ha CTambe Ipe M3BpLIEHE KOPEKIHje



tepanuje. MeljyTum, mocne crnipoBejieHe U3MEHE TepIije, y rpyny nauujenara ca k3JIJIU
JIOIIO je JI0 CTATHCTHYKH 3HaYajHOr cMamema npesaneniuje HPJL

7. VYrepheno je ma je 27,91% weoarosapajyhe mnponucaHux JIeKOBa HCTOBPEMEHO

yiiec;nla-loaano y 18,32% notenuujanuux x3JIJIN.

8. Kopekuuja repanuje Huje yruuana Ha 6poj Heoarosapajyhe nponucanux I€KoBa.

9. Kona naumjenara ca k3JIJIM, HakoH npe/uiora u3MeHe Tepanuje, ZOIUIO je 40 CTaTHCTHYKH
3HA4YajHOT CMamEHba MPOCEYHOT TPOIIKA XOCIMUTATH3AIM]e U aHTaKOBamba CIIyK0e XUTHE
nomohu, Mana Huje yrBpheHa ¥ CTAaTUCTHYKM 3HayajHa pasjiMKa y YKYIHOM IIPOCEYHOM
MECeHHOM TPOMUIKY IO MallHjeHTY.

10. Yrepheno je na je koa 59,68% mnaiujeHara mpernopyka O W3MEHM Tepanuje AoOuia
carJlacHOT JleKapa, WITO yKasyje Ha motpeOy 3a da/buM yHampelemem capanme nusmely

nekapa 1 (papMalieyTa Ha IPUMapHOM HHMBOY 3[PaBCTBEHE 3alITHUTE.

3. OUEHA PE3VYJITATA UCTPAXKHUBAIbA

V nornasmy JUCKYCHJA kanaupaTkuma CaapkajHO M KPHTHYUKH cariejaBa
nobujere pesynrare y cperiy nocrojehux casHama 100MjeHHX IPErjaeioM JIMTEpaType H
pesyiaraTa JIPYrHX CTyAdja Koje Cy ce OaBWie MCIUTHBAIKEM JIEK-JIEK HHTEpakKlHja,
HeoroBapajyhuM mponucHBamEM JIEKOBa W TPOLIKOBMMA JiedYerha KOJ IalMjeHaTa cTapHje
’KMBOTHE N00M. HauWH Ha KOju je QUCKYCHja HalMcaHa rOBOPH O TOME Jla KaHAMIATKHIbA
BJIaja MaTepHjoM M3 00JaCTH KOjoj MpHIaaa TeMa JOKTOPCKOTr paja. YTPKOC ManoOpojHOCTH
CTyOMja Koje Cy HCNMTMBAJlE YTHIAj npemiora u3mene Ttepanuje Ha k3JIJIM, HPJI,
NOTeHUMjaTHO HeojaroBapajyhe nNpomucHBame JEKOBa M TpPOILUKOBE JIEueka IalujeHara
cTapuje KUBOTHE JOOM, KaHIHIATKUELA je ycrena Ja W3BPIIH JCTa/bHy YHOPEAHY aHaIH3y
pe3yiTaTa CBOI HCTpaKMBama M pe3y/iTara HCTPAKHBAba IPYTHX ayTopa H JIOTHYKH 00jacHu
M CIMYHOCTH M pasnuke u3mely mux. Jlok je y BehMHH paHMjUX CTyAWja YTHIa] M3MEHE
tepanuje 300r Heoarosapajyhe nponucanux jexosa unu k3JIJIW carnenaBan TeopHjcku, Ha
OCHOBY H3padyHaBama TPOLIKOBA Jiedea Mpe M I0CIE  H30CTaB/bakba/3aMeHe
Heojrosapajyhux siekoBa, He y3umajyhn y 063up M Apyre TpOIIKOBE, Kao HM MoryhHoct
yBohjewa y Tepamujy MoTIyHO HOBHX JieKOBa, 300r HOBOHAcTaJMX KOMOpOMJIMTETA, alH HH
HETIPUXBATambE IPeUI0KEHEe H3MEHe Tepanuje oJ CcTpaHe opAMHMpajyher nekapa, IOTIE OBO
UCTpakUBame TMpEACTaB/ba peaJHy CuTyauujy, 300r uera cy J00OMJeHH pe3ylTaTH H
BEPOJIOCTOJHU]H H MOY3AaHU]H.

Kao nocebno BaskaH pe3ynraT U3 OBOT MCTpaxkuBama Tpeba mcrahyn 3HavajHo yueuhe

Heoarosapajyhe mnponucanux nexosa y k3JIJIM mro uMa npakTH4YHE HMIUIMKAalMje Ha



moryhaocr noGosburama OesbepHocTH (apMakoTepanHje HH3HCTHPAKEM HAa CTPHKTHOM
npuapxkasary STOPP kputepujyma NpHIMKOM HWHIMBHIYalIH3aLUje Tepaluje CTapUjUM
ocobama. Ocum Tora, naeHTH(QUKOBaHH (DaKTOPH PHU3MKA OJ] CTPaHE MalHjeHTa, Ka0 ¥ OHH O]
CTpaHe JieKa, JOAaTHO Mory rnomohu y onTumusauuju ¢apmakoTepanuje KoJ OBE M3Y3ETHO

By/IHepaOu/IHe nomnynanuje naunjeHara.

4.0BJABJbEHHU PAJIOBH U3 OBE JOKTOPCKE JUCEPTAIIUMJE

A. PagoBu y uenoctu (M22)
Zorica Cvetkovi¢, Aneta Peri¢, Silva Dobri¢. Potentially Innapropriate Prescribing and
Potential Clinically Significant Drug-Drug Interactions in Older Outpatients: Is There
Any Association? Medicina 2019; 55(7), pii: E332, doi: 10.3390/medicina55070332.
(IF=1,467).

b. Panosu y uzsoay (M64)
3opuya Lsemkosuh, Anema [lepuh, Cunsa Hobpuh. IloTeHumjanno nHeoarosapajyhe
MPOIMHCHBAE U MOTECHUMJATHO KIMHHYKH 3HaYajHe MHTEPAKLHje JIEKOBa KO/ CTapHjuX
nauujenrta. Y: Buromup Rynuh, Cunsa Joopuh, ypeauuum. Ksura kpaTkux cajapikaja
14. Konrpeca dapmaxosiora Cpouje u 4. Konrpeca kmunnuke papmaxosnoruje Cpouje,

Hosu Cap 18-21. cenrtrembap 2019; Beorpan: Cpricko ¢rapmakonomxko apymTso, 2019.

5. 3AKJbYYAK U IIPEJIOT

Kanaupnatkumwa, Bc aurul. ¢apm. crneu. 3opuua lLiserkosuh wucnymaBa cBe yclioBe
neduuucane wianom 9. [TpaBuiHUKa 0 MpHjaBH, U3PAJX U 0J0pPaHH JAOKTOPCKE JUCEpTaLHje U
IpOMOLMJH JokTOopa Hayka. Jlokropcka nucepranuja mnox HasusoMm ,,KITMHHYKH
3HAYAJHE MHTEPAKIIMJE JIEKOBA W TPOIIKOBHU JIEHEHA KO/
IMAIHIMJEHATA CTAPHJE ’KUBOTHE JOBH* npexcraBba OpHTHHANIAH U CaBPEMEH
Hay4HH paj M3 obnactu (apmakoenuaemuonoruje u ¢apmakoekoHomuje. Mctpakupame je
CIPOBEJIEHO [0 CBMM HayeluMa Hay4yHO-UCTpakMBaukor paja. Tesa je HamucaHa jacHo,
CHCTEMAaTHYHO M LenoBUTO. JloOMjeHM pe3yaTaTH IpejacTaBlbajy 3Ha4yajaH JIONPHHOC
ca3HamUMa 0 KIMHHYKH 3HAYajHUM JIeK-JIeK HHTepaKU1jama, HeoaroBapajyheM nponucusamy
JIeKOBa M aHAJIM3H TPOILKOBA JICYCHa KO/ MaLMjeHaTa cTapHje xHuBoTHE 1obu. Kamurer oBor
JOKTOPCKOT paja, InoTBpheH je u o0jaB/bMBameM jejla pe3yiaTaTta H3 CHPOBEIEHOT
HCTPaKUBakha y HCTAKHYTOM Mel)yHapOJIHOM 4acomHCy.

Ha ocnoBy wusHeror, uaHoBu Komucuje jeaHornacHo 3akibydyjy [a JOKTOpCKa

micepranuja Bc jaurul. (apm. crmeu. 3opune [lBerkoBumh wucnymaBa cBe mnpensulene



KPUTEpUjyMe KOje aKaJeMCKa IpaKca 3axTeBa, M Kao TakBa IPeICTaB/ba 3Ha4yajaH JOMPHHOC
npoydasamy jgare npobnemarunke. Bynyhu na kaHauaaT ucnymaBa CBE 3aKOHOM MNpesBuleHe
ycnose  3a ~0a0paHy JOKTOpcKe poceprauuje, KomucHja ca 3aI0BOJBCTBOM IMpeUIaxe
HaCTaBHO;ﬁayéHOM Behy Memuuunackor ¢akynrera BMA VYuusepsurera ojabpane y
Beorpany na oBaj pag npMXBaTH Kao 3aBpLIEHY AOKTOPCKY AMCEpTaLuMjy M omoryhu meHy

jaBHY oa0pany.

Y Beorpany,
23.12.2019. rogune YJIAHOBHU KOMHUCHUIE:
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