
 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 
Врста и ниво студија: Основне струковне студије  
Назив предмета: Здравствена нега у психијатрији 
Наставник: Гордана И. Мандић-Гајић, Звездана Јовановић, Весна Цмиљанић, Бранка Варничић 
Статус предмета: Обавезан 
Број ЕСПБ: 5 
Услов: уписан четврти семестар основних струковних студија 
Циљ предмета 
Циљ је стицање знања и овладавање основним вештинама из области превенције, дијагностике, 
терапије, рехабилитације и здравствене неге особа са менталних поремећајима. 
Исход предмета 
По завршетку наставе од студента се очекује да савлада следеће вештине: да препознаје психолошке и 
психопатолошке карактеристике менталног функционисања; адекватно препозна и  уме да пружи 
неодложну помоћ у ургентним психијатријским стањима; примени основне принципе менталне 
хигијене и здравственог просвећивања у области превенције и дестигматизације менталних 
поремећаја. Студент ће бити оспособљен да реализује здравствену негу психијатријских болесника 
самостално или као члан тима, да изведе или учествује у свим дијагностичким и  терапијским 
процедурама које се планирају за оболелог, као и да спроводи специфичне рехабилитационе 
процедуре и ради на превенцији менталних поремећаја. 
Садржај предмета 
Теоријска настава: 
Интервју, писање извештаја-рапорта. Оцена и процена вербалне комуникације, препознавање 
психопатолошких феномена током разговора и интервјуа. План и програм мера здравствене неге на 
основу утврђеног стања и препознатих потреба особе са менталним поремећајем, евалуација 
спроведеног плана здравствене неге. Узимање сестринске анамнезе, опсервација болесника, припрема 
оболелог за комплементарне дијагностичке методе. Пријем и смештај болесника, принудни пријем, 
пријем агитираног, наоружаног болесника, отпуст болесника. Комплексни третман психијатријског 
болесника, психотерапија-површинска. Отпори учења код алкохоличара, отпори лечења код 
алкохоличара, породична терапија. Психијатријска здравствена нега деце и младих, психијатријска 
здравствена нега психогеријатријских болесника. Вођење документације здравствене неге, судско 
медицинске експертизе. Здравствено васпитни рад са психијатријским болесником. 
Практична настава: 
Практична настава тематски прати теоријску. 
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Број часова  активне наставе: 75 Остали часови Предавања: Вежбе: Други облици наставе:  Студијски истраживачки рад: 
30 30 15 / 90 
Методе извођења наставе: Предавања, вежбе, семинари 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 
Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 
активност у току предавања 10 тест  
практична настава 30 практични испит 30 
семинар-и 10 усмени испит 20 
колоквијум-и    

 


