
 
Студијски програм: Струковна медицинска сестра 
Врста и ниво студија: Основне струковне студије  
Назив предмета: Здравствена нега у примарној здравственој заштити 
Наставник: Ђоко М. Максић, Мирослав Којић, Душан Шофранац, Весна Војводић, Здравка 
Јанковић, Гордана Вукадиновић, Милан Пуцаревић, Зорица Митровић, Александра Вукосављевић 
Статус предмета: Обавезан 
Број ЕСПБ: 3 
Услов: уписан шести семестар основних струковних студија 
Циљ предмета 
Упознавање студента и стицање знања и вештина из области примарне здравствене заштите и 
примарне медицинске неге и примена на примарном, секундарном и терцијалном нивоу. Упознавање 
са организацијом примарне здравствене заштите и институцијама у заједници. Упознавање студента 
са интервенцијама медицинске сестре које су усмерене на спровођење здравствене неге у заједници; 
промоција здравља, спровођење здравственог васпитања и здравственог просвећивања становништва 
и рада у мултидисциплинатном тиму. 
Исход предмета 
Студент је оспособљен за рад у породичној заштити, рад у заједници, патронажној заштити, у кућној 
нези, за процену здравственог стања појединца, породице, групе и заједнице на терену здравствене 
установе примарне здравствене заштите. 
Садржај предмета 
Теоријска настава: 
Општи појмови и дефиниције здравствене неге у ПЗЗ. Нивои превенције, превентивне активности и 
интервенције примарној здравственој заштити. Установе за спровођење здравствене неге у систему 
примарне здравствене заштите. Породична здравствена нега. Здравствена нега у заједници (рад сестре 
у предшколским  установама,  основним  школама).  Примарна  здравствена  нега,  деце,  одраслих  
особа генеративног доба, старих особа, водећих хроничних незаразних болести, хронично оболелих -
рано откривање и превенција могућих компликација, особа са инвалидитетом, особа са посебним 
психо-социјалним потребама). Здравствена нега у поливалентној патронажној заштити (развој и 
програмске активности патронажне службе, активности на унапређењу рада поливалентне 
патронажне службе, садржај рада сестре у патронажи, патронажна посета, процес здравствене  неге  у  
поливалентној здравственој заштити). Здравствена нега у кући. Организација здравствено-
промотивних активности у заједници и партнерство за здравље. Организација и делатност Црвеног 
крста и невладиног сектора.  
Практична настава: 
Упознавање  са  организацијом  рада  и  службама  у  ЦВМУ.  Учешће  медицинске  сестре  у 
саветовалишту. Припрема студената за кућно лечење и негу. Организација поливалентне патронажне 
службе.   Припрема   студената   за   патронажну   посету (докуменатција,   материјал).   Реализација 
патронажних посета. Утврђивање потреба за здравственом негом код појединих популационих група. 
Утврђивање здравственог стања заједнице: идентификација ризикофактора, ризичних стања, 
ризичних и вулнерабилних група. Припрема студената за евалуацију у ПЗЗ. 
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Број часова  активне наставе: 75 Остали часови Предавања: Вежбе: Други облици наставе:  Студијски истраживачки рад: 
30 30 15 / 90 
Методе извођења наставе: Предавања, вежбе, семинари 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 
Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 
активност у току предавања 10 тест  
практична настава 30 практични испит 30 
семинар-и 10 усмени испит 20 
колоквијум-и    

 


