
 

 

МИНИСТАРСТВО ОДБРАНЕ 
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Наставници: ВС проф. др Мирјана Животић-Вановић,  

 ВС доц. др Милица Нинковић 

Сарадник: ВС асист. мр. Биљана Драшковић-Павловић 
 

ПЛАН И ПРОГРАМ РАДА  за 2012/2013. годину 
 

Недеља Врста активности Предавач 

 

1. 

Предавања (4 часа)  

 

Увод у медицинску физиологију. Хомеостаза и контролни системи. (2 часа) 

 

Појам унутрашње средине. Хомеостаза. Контролни системи. Повратне спреге. 

Функционални системи у ћелији. 

 

Циљ: 
Упознавање са појмом унутрашње средине и хомеостазе на различитим нивоима 

организације живих система. Упознавање са функционалним системима и 

нивоима контроле од ћелије према организму. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о значају, функционалности и контролним 

механизмима регулисања хомеостазе у организму. 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Ћелијске мембране и транспорт кроз ћелијске мембране (2 часа) 

 

Функционалне карактеристике ћелије. Грађа и функционалност ћелијске 

мембране. Облици транспорта кроз ћелијску мембрану. 

 

Циљ:  
Сагледавање функционалних карактеристика ћелије и значаја структурних 

карактеристика ћелијске мембране за кретање различитих супстанци.  

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о функционалним карактеристикама ћелије, о 

структури ћелијске мембране и облицима транспорта кроз њу. 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

Вежбе (2 часа) Наставник 

 

Упознавање студената са облицима наставе и начинима провере знања. 

Експеримент као метод истраживања у медицини  

 

Циљ: 
Упознавање са основним карактеристикама експеримента. Упознавање са 

Међународним прописима којима су предвиђени заштита права и добробити 

лабораторијских животиња.Упознавање са Законом о заштити права и добробити 

лабораторијских животиња Републике Србије.  

Исход: 
Стицање и усвајање знања о експерименту као методу научног истраживања и о 

међународним и домаћим прописима о раду са лабораторијским животињама. 

ВС, асист. мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 



 

2. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Мембрански и акциони потенцијал (2 часа) 

 

Мировни мембрански потенцијал. Нернстов потенцијал. Голдманова једначина. 

Настанак, фазе и пропагација акционог потенцијала. Јонски канали зависни од 

волтаже. Улога калцијума. Закон „све или ништа“. Ритмичност појаве акционих 

потенцијала. Регистровање мембранског потенцијала. 

 

Циљ: 
Упознавање са пореклом и карактеристикама мембранског потенцијала, мировног 

мембранског потенцијала и акционим потенцијалом и њиховим регистровањем.  

Исход: 
Стицање и усвајање знања о функционалним карактеристикама мембранског 

потенцијала, мировног мембранског потенцијала и акционог потенцијала.  

 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

 

Функционалне карактеристике ексцитабилних ткива (2 часа) 

 

Функционалне карактеристике нерва и мишића. Подела, типови и особине. 

Ексцитација нерва. Рефракторни период. Улога мијелина. Брзина спровођења 

импулса и фактори који условљавају брзину спровођења. Брза и спора мишићна 

влакна. 

 

Циљ: 
Упознавање са структурним и функционалним карактеристикама нерва и мишића.  

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о функционалним карактеристикама и законима 

спровођења у нервном и мишићном ткиву. 

 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

Вежбе (2 часа)  

 

Анестезија  

 

Циљ: 
Упознавање са хируршком анестезијом. Демонстрација анестезије на 

експерименталној животињи. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о физиолошкој основи развоја опште и локалне 

анестезије, врстама и стадијумима хируршке анестезије.  

 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Семинар (2 часа)  

 

Ширење акционог потенцијала. Електротонични потенцијал. 

Постсинаптички потенцијл. Просторна и временска сумација.  

 

Циљ: 
Рекапитулација промена које се дешавају при ширењу акционог потенцијала.  

 

Исход: 
Стицање активног знања о разлици акционог и постсинаптичког (ексцитаторног 

или инхибиторног) потенцијала и значају просторне и временске сумације 

потенцијала. 

 

 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, ВС, проф. 

др Мирјана Животић-

Вановић 

ВС, асист. мр Биљана 

Драшковић-Павловић  

 

 

 

 

 

 



 

3. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Механизам контракције скелетног мишића (2 часа) 

 

Саркомера. Актин и миозин. Молекулски механизам контракције скелетног 

мишића. Улога калцијума. Енергетика контракције. Изотоничка и изометричка 

контракција.  

 

Циљ: 
Упознавање са молекулским механизмом контракције мишића, јонском и 

енергетском подршком контракције и карактеристикама акционог потенцијала у 

мишићу. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о молекулском механизму контракције мишића и  

карактеристикамама акционог потенцијала у мишићу. 

  

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић) 

 

Mоторна јединица. Нервно-мишићна спојница (2 часа) 

 

Моторна јединица. Нервно-мишићна спојница. Улога ацетилхолина. Никотински 

рецептори. Акциони потенцијал мишића. Трансферзални тубули и 

саркоплазматски ретикулум. Калцијумска пумпа.   

 

Циљ: 
Упознавање са структурним и функционалним карактеристикама нерво-мишићне 

спојнице и моторне јединице. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о карактеристикама процеса у нервно-мишићној 

спојници, о функционалности моторне јединице и карактеристикама акционог 

потенцијала који настају у скелетном мишићу. 

 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић) 

Вежбе (2 часа) 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Сложени акциони потенцијал нерва. 

 

Циљ: 
Упознавање са сложеним акционим потенцијалом и разликама између акционог 

потенцијала појединачног нервног влакна и нерва. Упознавање са појмовима 

субпраговне, праговне, супрапраговне, максималне и супрамаксималне дражи. 

Извођење вежбе у виртуелној физиолошкој лабораторији коришћењем програма 

SimNerv. 

 

Исход: 
Студент самостално изводи вежбе из области сложеног акционог потенцијала – 

анализира акциони потенцијал нерва, одређује субпраговне, праговну, 

супрапраговне, максималну и супрамаксималне вредности дражи у изазивању 

одговора n.ischiadicus-a, анализира апсолутни и релативни рефракторни период, 

испитује брзину спровођења импулса у нерву. 

 



Сложени акциони потенцијал нерва. 

 

Циљ: 
Упознавање са сложеним акционим потенцијалом и разликама између акционог 

потенцијала појединачног нервног влакна и нерва. Упознавање са појмовима 

субпраговне, праговне, супрапраговне, максималне и супрамаксималне дражи. 

Извођење вежбе у виртуелној физиолошкој лабораторији коришћењем програма 

SimNerv. 

 

Исход: 
Студент самостално изводи вежбе из области сложеног акционог потенцијала – 

анализира акциони потенцијал нерва, одређује субпраговне, праговну, 

супрапраговне, максималну и супрамаксималне вредности дражи у изазивању 

одговора n.ischiadicus-a, анализира апсолутни и релативни рефракторни период, 

испитује брзину спровођења импулса у нерву. 

 

 

 

4. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Физиологија глатке мускулатуре  (1 час) 

Функционална подела глатких мишића. Мембрански и акциони потенцијал. 

Фактори контроле и енергетика контракције. 

 

Циљ: упознавање са молекулским механизмом контракције глатког мишића, 

јонској и енергетској подршци контракције и карактеристикамама акционог 

потенцијала у мишићу. 

Исход: стицање и усвајање знања о молекулском механизму контракције мишића, 

и  карактеристикамама акционог потенцијала у мишићу.  

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

 

Контрактилна мускулатура срца, акциони потенцијал срчаног мишића (1 

час) 

Функционалне карактеристике срчаног мишића. Акциони потенцијал срчаног 

мишића. Плато. Улога калцијума. Генеза периода ненадражљивости срчаног 

мишића.   

 

Циљ: упознавање са структурним и функционалним карактеристикама срчаног 

мишића. 

Исход: стицање и усвајање знања о функционалним карактеристикама срчаног 

мишића, карактеристикама акционог потенцијала и процесу контракције срчаног 

мишића. 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Срчани циклус  (2 часа) 

Карактеристике срчаног циклуса. Систола, дијастола и значај валвула. Регулација 

срчаног рада. Френк-Старлингов закон. 

 

Циљ: упознавање са функционалним карактеристикама срчаног циклуса и 

регулаторним механизмима срчаног рада. 

Исход: стицање и усвајање знања о функционалним карактеристикама срчаног 

циклуса, пореклу срчаних тонова и регулаторним механизмима срчаног рада. 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Вежбе (2 часа)  

 

Испитивање функције скелетне мускулатуре  

 

Циљ:  коришћењем компјутерског програма показати карактеристике изотоничке 

и изометријске контракције, сложене мишићне контракције, дејство сукцесивних 

дражи константног интензитета, утицај оптерећења на амплитуду мишићне 

контракције и утицај замора на изглед миограма. 

Исход: студент самостално, у виртуелној лабораторији, региструје миограм у 

задатим условима-  региструје појединачну изометријску контракцију и анализира 

добијени запис; региструје сложену мишићну контракцију и диференцира 

зупчасти и глатки тетанус; изводи феномен степеница; испитује утицај оптерећења 

на брзину изотоничке контракције. 

 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 



Семинар (2 часа)  

 

Функција трансмембранских протеина. Семинарски рад-јонски канали. 

 

Циљ: сагледавање функције мембранских протеина у комуницирању са околином. 

Исход: стицање знања о улози трансмембранских протеина- пумпи, јонских 

канала и рецептора у функцији ћелије и комуникацији са околином.  

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић 

ВС, асист. мр Биљана 

Драшковић-Павловић  

 

5. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Ритмичка ексцитабилност и биоелектрична активност срца  (2 часа) 

 

Порекло и карактеристике ритмичке ексцитабилности срца. Спроводни систем 

срца. Биоелектрична активност срчаног рада.   

 

Циљ: 
Упознавање са пореклом и карактеристикама ритмичке ексцитабилности и 

биоелектричне активности срца. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о карактеристикама ритмичке ексцитабилности и 

биоелектричне активности срца.  

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Електрокардиограм.  Нервна регулација срчаног рада  (2 часа) 

 

Порекло, карактеристике, анализа и значај електрокардиограма. Инервација срца. 

Нервна регулација срчаног рада. 

 

Циљ: 
Упознавање са карактеристикама електрокардиографског записа срчаног рада и 

функционалним карактеристикама нервне регулације срчаног рада. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о карактеристикама ЕКГ-а и о нервној регулацији 

срчаног рада. 

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Вежбе (2 часа)  

 

Физиологија срца.  

 

Циљ:  
Упознавање са основним карактеристикама акционог потенцијала срца и 

елементима срчаног циклуса. У видео интерактивној вежби приказати контракцију 

срчаног мишића у базалним условима, изазвати и регистровати екстрасистоле. 

Приказати утицај температуре и стимулације  n.vagusa на фреквенцу срца. 

 

Исход: 
Студент самостално, у компјутерском програму, региструје активност срчаног 

мишића у базалним условима, изазива и региструје екстрасистоле у различитим 

фазама рада срчаног мишића, региструје промену срчане активности при промени 

температуре и активности парасимпатичког нервног система. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 



 

6. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Хуморална регулација срчаног рада  (1 час) 

 

Хуморална регулација срчаног рада. Коронарна циркулација.  

 

Циљ: 
Упознавање са облицима хуморалне регулације срчаног рада и особинама 

коронарне циркулације. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о облицима хуморалне регулације срчаног рада и 

функционалним карактеристикама коронарне циркулације.  

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Функционалне карактеристике затвореног система крвних судова (1 час) 

 

Закони хемодинамике, ток крви. 

 

Циљ: 
Упознавање са карактеристикама система крвних судова у организму човека. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о функционалности затвореног система крвних судова 

и законима хемодинамике у циркулацији. 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Крвни притисак, васкуларна растегљивост. Капиларна динамика  (2 часа) 

 

Васкуларна растегљивост, порекло и карактеристике крвног притиска. Капилари, 

васкуларни ендотел, капиларна динамика. 

 

Циљ: 
Упознавање са пореклом и карактеристикама крвног притиска и са 

функционалним особинама капиларне динамике. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о значају и карактеристикама васкуларне 

растегљивости и крвног притиска и функционалним карактеристикама капиларне 

динамике. 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Вежбе (2 часа)  

Регистровање и анализа електрокардиограма код човека  

 

Циљ: 
Упознавање са начином регистровања ЕКГ-а. Анализа нормалног ЕКГ записа. 

 

Исход: 
Студент самостално изводи векторску анализу ЕКГ записа и одређује срчани 

ритам, фреквенцу, одређује волтажу и трајање P таласа, QRS комплекса, Т таласа, 

PQ сегмента, ST сегмента, PQ интервала и QT интервала. 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

Семинар (2 часа)  

Упоредно разматрање механичке и електричне активности срца и регулације 

срчаног рада 

 

Циљ: 
Обнова знања о срчаном циклусу, Франк-Старлинговом механизму, проводном 

систему срца и електрокардиограму (векторска анализа).  

Исход: разумевање веза између акционих потенцијала у срчаном мишићу и 

механичког рада срца као пумпе у току срчаног циклуса.  

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

 

 

 

 

 

 

 



 

7. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Локална и хуморална контрола протока крви. Нервна регулација 

артеријског притиска (2 часа) 

 

Механизми контроле протока. Улога метаболизма, кисеоника. Улога азот 

оксида. Хуморална регулација циркулације. Симпатичка и парасимпатичка 

инервација срца. Вазомоторни центар. Барорецепторски рефлекс. Улога 

хеморецептора. 

 

Циљ: 
Упознавање са облицима и механизмима регулације срчаног рада. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о механизмима регулације срчаног рада.  

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Дугорочна регулација контроле крвног притиска. Минутни волумен и 

његова контрола (2 часa) 

 

Механизми дугорочне регулације контроле крвног притиска. Улога бубрега. 

Систем ренин-ангиотензин. Минутни волумен срца и његова контрола, венски 

прилив 

 

Циљ: 
Упознавање са облицима дугорочне регулације крвног притиска. Упознавање са 

појмом минутног волумена срца и контролним механизмима његове регулације. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о механизмима дугорочне контроле крвног притиска, 

о минутном волумену и функционалном значају контролних механизама за 

његову регулацију. 

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Вежбе (2 часа)  

 

EKГ запис у поремећајима ритма.  

 

Циљ: 
 

Упознавање са основним формама поремећаја ритма и изгледа ЕКГ записа.  

 

Исход: 
Студент анализира ЕКГ запис који одговара различитим формама поремећаја 

ритма и даје опис записа без постављања дијагнозе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић) 

  



 

 

8. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Адаптација срчаног рада на повећану мишићну акативност (1 час) 

 

Минутни волумен срца, коронарна циркулација, проток и контрола протока 

крви при мишићном раду. 

 

Циљ: 
Упознавање са механизмима адаптације и регулације срчаног рада и протока 

крви у условима повећаног физичког напора. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о физиолошким механизмима промене минутног 

волумена срца, коронарне циркулације и протока крви у стању повећаног 

мишићног напора.  

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Телесне течности  (1 час) 

 

Одељци телесних течности, запремина, састав, регулација.  

 

Циљ: 
Упознавање са функционалним карактеристикама различитих одељака телесних 

течности. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о општим и специфичним особинама одељака 

телесних течности. 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Уринарни систем, бубрежна циркулација, гломеруларна филтрација (2 

часа) 

 

Физиолошка анатомија уринарног тракта. Бубрег, бубрежни проток крви, 

нефрон, гломерулска филтрација. 

 

Циљ: 
Упознавање са функционалним карактеристикама уринарног система, улогом 

бубрега и гломерулском филтрацијом. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о механизму, улози, значају и контроли гломеруларне 

филтрације у стварања урина. 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Вежбе (2 часа)  

 

Артеријски пулс и притисак  

 

Циљ: 
Упознавање са основним карактеристикама артеријског пулса и начинима 

мерења пулса и артеријског крвног притиска код човека.  

Исход: 
Студент самостално палпира пулсне осцилације артерија на различитим 

местима и одређује квалитет пулса и фреквенцу срца, мери артеријски крвни 

притисак. 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић) 

Семинари (2 часа)  

 

Примери из клиничке праксе (срце) 

 

Циљ: обнова знања у области хемодинамике, регулације крвног притиска и 

микроциркулације 

 

Исход: Примена стечених знања кроз објашњења нарушених функција, њихових 

последица и укључења одговарајућих регулаторних механизама.  

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

ВС, асист. мр Биљана 

Драшковић-Павловић  

 

 

 



 

 

 

9. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Контрола гломерулске филтрације и бубрежног протока крви. Функција 

тубула (2 часа) 

 

Контрола гломерулске филтрације и бубрежног протока крви. Функција тубула, 

реапсорпција и секреција. 

 

Циљ: 
Упознавање са контролним механизмима регулације гломерулске филтрације и 

функцијом тубула. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о контролним механизмима регулације гломерулске 

филтрације и функционалним карактеристикама тубулске обраде гломерулског 

филтрата.  

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Регулација тубулске реапсорпције. Механизми концентровања, 

разређивања урина и излучивање воде (2 часа) 

 

Циљ: 
Упознавање са механизмима регулације тубулске реапсорпције, концентровања, 

разређивања урина и излучивања воде. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о механизмима регулације тубулске реапсорпције, 

концентровања, разређивања урина и излучивања воде. 

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Вежбе (2 часа)  

 

Циркулација  

 

Циљ: 
Упознавање са основним принципима динамике флуида и законитостима 

хемодинамике. 

 

Исход: 
Студент самостално у компјутерском програму испитује утицај промене 

радијуса крвног суда, вискозности, дужине цеви и градијента притиска на 

проток крви. 

 

 

 

 

 

 

 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

10. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Регулација осмоларности екстрацелуларне течности и концентрације 

натријума (2 часа) 

 

Функција бубрега у регулацији осмоларности екстрацелуларне течности и 

концентрације натријума. Улога антидиуретичког хормона. Нервни и хормонски 

фактори интеракције бубрега и телесних течности. 

 

Циљ: 
Упознавање са регулацијом осмоларности екстрацелуларне течности и 

концентрације натријума и нервним и хормонским факторима интеракције 

бубрега и телесних течности. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о механизмима регулације екстрацелуларне течности 

и концентрације натријума .  

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Регулација ацидо-базне равнотеже. Улога бубрега и респирације (2 часа) 

 

Ацидобазна равнотежа, пуферски системи. Бубрежна и респираторна регулација 

ацидо-базне равнотеже. 

 

Циљ: 
Упознавање са регулаторним механизмима одржавања ацидо-базне равнотеже. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о физиолошким механизмима одржавања ацидобазне 

равнотеже. 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић, 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Вежбе  

 

Одржавање запремине ћелије (2 часа) 

 

Циљ: 
Упознавање са понашањем ћелије у изо-, хипо- и хипертоном раствору и 

основним принципима водено-електролитске равнотеже. 

 

Исход: 
Студент самостално изводи лабораторијске вежбе којим испитује понашање 

еритроцита у изо-, хипо- и хипертоном раствору и осмотску отпорност 

еритроцита. 

Студент самостално решава задатке одржања водено-електролитске равнотеже. 

 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић) 

Семинар (2 часа)  

 

Примери из клиничке праксе (циркулација) 

 

Циљ: Обнова знања у области бубрежних фунција, контроле осмотске 

концентрације и волумена телесних течности, јонске и ацидобазне равнотеже 

 

Исход: Примена стечених знања кроз објашњења нарушених функција, 

њихових последица и укључења одговарајућих регулаторних механизама. 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

ВС, асист. мр Биљана 

Драшковић-Павловић  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

11. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Опште особине крви. Еритроцити и еритропоеза. (2 часа) 

 

Опште особине крви, састав, пуферски системи крви. Еритроцити, хематопоеза, 

регулаторни механизми хематопоезе. 

 

Циљ: 
Упознавање са општим особинама крви, еритроцитима и регулаторним 

механизмима хематопоезе. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о саставу и особинама крви, еритроцитима и 

механизмима регулације хематопоезе. 

  

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

 

Функција хемоглобина. Метаболизам гвожђа. (1 час) 

 

Функција и значај хемоглобина. Метаболизам хемоглобина. Метаболизам гвожђа.  

 

Циљ: 
Упознавање са функцијом хемоглобина, његовим метаболизмом и метаболизмом 

гвожђа. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о функционалним карактеристикама метаболизма 

хемоглобина и гвожђа и њиховом значају.  

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

 

Физиологија имунског одговора. Леукопоеза. (1 час) 

 

Процес леукопоезе. Физиолошке основе имунског одговора у организму. Ћелије и 

ткива у имунском одговору.  

 

Циљ: 
Упознавање са процесом леукопоезе и основним механизмима имунског одговора 

у организму. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о фазама леукопоезе и основама имунског реаговања у 

организму . 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

Вежбе (2 часа)  

 

Бубрежна функција  

 

Циљ: 
Радом у виртуелној лабораторији студент стиче знања о гломерулској филтрацији 

и факторима који на њу утичу, факторима који утичу на волумен и осмоларност 

дефинитивног урина. 

 

Исход: 
Студент самостално, у компјутерском програму,  испитује  утицај  промене 

радијуса аферентне, еферентне артериоле и промене притиска на обим 

гломерулске филтрације. Такође, испитује порцес формирања урина и фактора 

који на тај процес утичу (осмоларност интерстицијумске течности, антидиуретски 

хормон, алдостерон, протеински носачи за глукозу). 

 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

12. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Природна и стечена имуност. Систем комплемента. Хуморална имуност (2 

часа) 

 

Функционална анатомија имунског система. Урођена и стечена имуност. Активна 

и пасивна имуност. Функција и значај система комплемента. Основе хуморалне 

имуности. Стварање антитела. 

 

Циљ: упознавање са функционалном анатомијом имунског система, 

карктеристикама природне и стечене имуности, основама хуморалног имунитета и 

система комплемента. 

Исход: стицање и усвајање знања о природној и стеченој имуности, 

функционалним карактеристикама хуморалног имунитета и основима и значају 

система комплемента. 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

 

Стечена имуност. Ћелијска имуност (1 час) 

 

Активација Т-лимфоцита. Ћелијска имуност. Толеранција према сопственим 

ткивима.  

Циљ: упознавање са основама целуларног имунитета. 

Исход: стицање и усвајање знања о функционалности и значају имуности 

посредоване Т лимфоцитима у одговору организма према патогенима и 

толеранцији према сопственим ткивима. 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

 

Систем крвних група. Трансфузија и трансплантација (1 час) 

 

Антигени активатори имунске реакције. Крвне групе О-А-Б и Рх. Имунски 

одговор код неподударности крвних група. Имунски систем у трансплантацији 

ткива и органа. 

Циљ: 
Упознавање са значајем и функционалношћу система крвних група у изазивању 

имунске реакције и физиолошким реакцијама код трансплантације ткива. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о типовима, пореклу и особинама система крвних група 

и њиховом значају у трансфузији, као и физиолошким реакцијама имунског 

система на трансплантацију ткива. 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

Вежбе (2 часа)  

 

Процена бубрежне функције   

 

Циљ: 
Стицање знања о методама за процену бубрежне функције- примена и 

израчунавање клиренса инулина, креатинина и парааминохипурне киселине.  

Исход: 
Студент самостално , на основу датих података израчунава клиренсе, величину 

гломерулске филтрације у зависности од промене реналног протока крви, 

хидростатског и колоидно-осмотског  притиска .  

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, проф. др 

Мирјана Животић-

Вановић) 

Семинар (2 часа)  

 

Функционалност хематопоезног система. Репетиторијум. Семинарски рад.  

 

Циљ: сагледавање функционалности хематопоезног система у оквиру система 

органа. 

Исход: стицање активног знања о функционалним карактеристикама 

хематопоезног система. 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић 

ВС, асист. мр Биљана 

Драшковић-Павловић  

 

 

 

 

 

 



 

 

13. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Хемостаза и коагулација крви (2 часа) 

 

Фазе и механизам заустављања крварења. Спољашњи и унутрашњи пут 

стварања активатора протромбина. Улога калцијумових јона. Физиолошки 

фактори који спречавају коагулацију крви.  

 

Циљ: 
Упознавање са физиолошким механизмима заустављања крварења и основама 

процеса фибринолизе. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о општем механизму заустављања крварења, о 

спољашњем и унутрашњем путу стварања активатора протромбина, као и 

физиолошким факторима инхибиције коагулације крви. 

 

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

(ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић) 

 

Систем органа за дисање. Плућна циркулација. (2 часа) 

 

Функционална анатомија органа за дисање. Механика плућне вентилације. 

Респираторни мишићи. Интраплеурални притисак. Плућна циркулација. Проток 

и дистрибуција крви кроз плућа. 

 

Циљ: 
Упознавање са особинама и принципима механике плућне вентилације и, 

карактеристикама циркулације крви у плућима.   

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о функционалној анатомији система за дисање, 

механици и факторима плућне вентилације и карактеристикама протока крви 

кроз плућа. 

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић  

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Вежбе (2 часа)  

 

Физиологија хематопоезног система- еритроцити  

 

Циљ: 
Упознавање са методама за одређивање броја еритроцита, хематокрита и 

концентрације хемоглобина. Упознавање са значајем хематолошких индекса. 

 

Исход: 
Студент самостално одређује број еритроцита у хемоцитометру, одређује 

хематокритску вредност микрометодом и из задатих података израчунава 

хематолошке индексе. 

Студент прави крвни размаз. 

 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

14. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Функција дисајних путева.  Плућни волумени и капацитети. Минутни 

волумен дисања. Алвеоларна вентилација (2 часа) 

 

Појам плућних волумена и капацитета у процени дисајне функције. Значај 

спирометрије. Минутни волумен дисања. Алвеоларна вентилација. Појам 

„мртвог простора“. Минутни волумен алвеоларне вентилације. 

 

Циљ: 
Упознавање са појмовима плућних волумена и капацитета и значају 

спирометрије у процени дисајне функције. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о значењу плућних волумена и капацитета, значају 

спирометрије, алвеоларној вентилацији и појму „мртвог простора“. 

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић  

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Размена гасова. Транспорт кисеоника и угљен диоксида. (2 часа) 

 

Закони дифузије кисеоника и угљен диоксида кроз ткива. Респираторна 

мембрана. Фактори који утичу на брзину дифузије гасова.  

 

Циљ: 
Упознавање са карактеристикама дифузије кисеоника и угљен диоксида кроз 

различита ткива и функционалним особинама процеса на респираторној 

мембрани. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о законима дифузије кисеоника и угљен диоксида 

кроз ткива, о факторима утицаја на брзину дифузије и карактеристикама 

процеса на респираторној мембрани.  

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић  

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Вежбе(2 часа)  

 

Физиологија хематопоезног система- леукоцити  

 

Циљ: 
Овладавање техником бојења крвног размаза по Папенхајму . Упознавање са 

методама бројања леукоцита, одређивања релативне и апсолутне леукоцитарне 

формуле. 

Исход: 
Студент самостално изводи бојење крвног размаза по Папенхајму, одређује број 

леукоцита коришћењем хемоцитометра, одређује релативну и апсолутну 

леукоцитарну формулу. 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Семинари (3 часа)  

 

Примери из клиничке праксе (респираторни систем) 

 

 

Циљ: Обнова знања у механичких својстава дисања, односа вентилације и 

перфузије, преноса кисеоника и угљен диоксида и контроле дисања.  

 

Исход: Примена стечених знања кроз објашњења нарушених функција, 

њихових последица и укључења одговарајућих регулаторних механизама 

 

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић  

ВС, доц. др Милица 

Нинковић, 

ВС, асист. мр Биљана 

Драшковић-Павловић  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

15. 

Предавања (4 часа) Наставник 

 

Контрола дисања (2 часа) 

 

Респираторни центар и његова контрола. Хемијска контрола дисања. 

Улога угљен диоксида и јона водоника. Хеморецептори. Улога 

концентрације кисеоника у ваздуху. Регулација дисања у току физичке 

активности.  

 

Циљ: 
Упознавање са механизмима и путевима контроле дисања. 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о облицима физиолошке контроле дисања. 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић  

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 

Физиолошке основе прилагођавања организма екстремним 

условима средине(2 часа) 

 

Прилагођавање организма условима боравка на великим надморским 

висинама. Хипербарични услови. Азотна наркоза. Токсични ефекти 

кисеоника и угљен диоксида. Боравак на великим дубинама. 

Декомпресија. Екстремно убрзање. Бестежинско стање. 

 

Циљ: 
Упознавање са основама физиолошке адаптације организма екстремним 

условима. 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о прилагођавању организма условима 

боравка на великим надморским висинама, хипербаричним условима, 

условима екстремног убрзања, бестежинског стања. 

 

ВС, проф. др Мирјана 

Животић-Вановић  

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

Вежбе (2 часа)  

 

Физиолигија хематопоезног система- систем крвних група  

 

Циљ: 
Упознавање са методама за одређивање антигена АBО и Rh система 

крвних група, принципима Coombs-ове реакције и теста подударности 

крви (тест интерракције). 

 

Исход: 
Стицање и усвајање знања о значају и начину одређивања крвних група, 

примени и значају Coombs-ове реакције и теста подударности крви. 

Студент самостално изводи тест одређивања крвне групе АBО система 

методом на плочици и у епрувети. 

 

ВС, асист. Мр Биљана 

Драшковић-Павловић 

(ВС, доц. др Милица 

Нинковић) 

 


