
 

 

 

Табела 5.2 Спецификација  предмета  

Студијски програм : Интегрисане академске студије за доктора медицине 

Врста и ниво студија: Интегрисане академске студије 

Студијски програм/студијски програми : Интегрисане академске студије медицине 

Врста и ниво студија: Интегрисане академске студије  

Назив предмета: Прва помоћ 

Наставник: Ромић С. Предраг, Славковић В. Зоран, Зеба М. Сњежана, Шурбатовић Г. Маја, Томић П. 

Александар, Вељовић Б. Милић, Старчевић С. Срђан 

Статус предмета: oбавезан 

Број ЕСПБ: 4 

Услов: нема 

Циљ предмета 

Оспособљавање студената за указивање прве помоћи унесрећенима, односно примена основних мера 

кардиопулмоналне реанимације (КПР), без коришћења помоћних сердстава и лекова, као и извођење 

спољашње срчане дефибрилације применом аутоматског екстерног дефибрилатора (АЕД). 

Исход предмета  

По завршетку наставе из предмета Прва помоћ од студента се очекује да стекне основна знања из: 

патофизиологије и дијагностике срчаног и респираторног застоја; мера основне животне потпоре са 

раном дефибрилацијом; основна КПР у посебним ситуацијама (дављење, електрокуција, 

хипотермија); прве помоћи у трауми: заустаљање крварења, положај повређеног, адекватна 

имобилизација.  

По завршетку наставе из предмета Прва помоћ од студента се очекује да свалада следеће вештине: 

Успостављање и одржавање пролазности дисајног пута; мере основног одржавања живота и ране 

дефибрилације; заустављање крварења, имобилизација, положај и транспорт повређених.  

Садржај предмета 

Теоријска настава  

основна животна потпора; аутоматска спољашња дефибрилација; прва помоћ код повређених. 

Практична настава:Вежбе, Други облици наставе, Студијски истраживачки рад 

практична обука у  пружању основне животне потпоре, аутоматске спољашње дефибрилације и  прва 

помоћ код повређених. 

Литература  

European Resuscitation Council, Основна животна потпора и аутоматска спољашња дефибрилација, 

Нови сад, Стилос, 2007. 

European Resuscitation Council. Basic Life and Automated External Defibrillation. In: Guidelines for 

Resuscitation, 2005. 

Број часова  активне наставе 60 Остали часови: 

Предавања: 

 

Вежбе: 

 

Други облици наставе: 

 

Студијски 

истраживачки рад: 

30 30    

Методе извођења наставе 

Настава се изводи кроз предавања и вежбе  

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активност у току предавања 10 писмени испит  

практична настава 30 усмени испт 60 

колоквијум-и    

семинар-и    
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